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10.

11.

MARCI SPECIFICE CONSILIERII IESENE.
MANIFESTARI EMBLEMATICE

Analiza nevoilor beneficiarilor
Studii, cercetari
Orientarea Scolara si Profesionala: Instruirea responsabililor
OSP, Actiunea Impreuna pentru cariera, Avanpremiera pentru
cariera, Salonul ofertelor educationale
Siptimana Impreuni impotriva violentei
Saptamana Scoala altfel
Campania Adolescent+
Evaluarea psihosomatica
Proiect ERASMUS+
Dezvoltarea profesionala a consilierilor scolari

Resurse informationale

Analiza satisfactiei beneficiarilor serviciilor de consiliere



Argument

Intr-un context centrat pe calitate, cercetarea de fata s-a
impus din cel putin doua considerente: necesitatea conturdrii unor
directii de actiune si strategii de interventie la nivelul centrului si
cabinetelor, pe termen mediu, adaptate realititii scolare,
problematicii cu care se confruntd beneficiarii si furnizorii serviciilor
de consiliere respectiv demararea activitatilor specifice la nivelul
cabinetelor in baza unei diagnoze clare asupra nevoilor de consiliere
ale elevilor, parintilor, cadrelor didactice, conducerii unitatilor de
invatamant.

Anul scolar 2015 -2016 a impus la nivelul CJRAE- CJAPP
lasi, un demers nou, centrat pe invatamantul rural, considerabil
vitregit din punct de vedere al asistentei psihopedagogice de
specialitate, in conditiile In care beneficiazd de o acoperire cu
psihopedagogi de doar 8.66%. Este motivul pentru care am introdus
in analiza si beneficiari din unitatile de invatamant fara cabinet de
asistentd psihopedagogica, rezultatele studiului fundamentand un
demers coerent de interventie.

Cuantificarea datelor obtinute Tn urma cercetdrii conferd si
posibilitatea realizarii unor parteneriate active ale intitutiilor de
profil, care sa vind in sprijinul beneficiarilor.

Esantion

Grup tinta elevi - 2 852 elevi din care 1 754 din scoli
gimnaziale si 1 098 din unitati liceale

Grup tinta parinti - 1 014 respondenti

Grup tinta cadre didactice 820 respondenti

Grup tintd manageri din unitati de Invatimant din mediul
rural - 26 respondenti.

Rezultate
Nivel de cunoastere a serviciilor de consiliere si orientare

CUNOASTEREA ACTIVITATILOR DE CONSILIERE

V (In mare
masurd)

CITOTAL gimnaziu © TOTAL liceu ETOTAL FINAL



Nevoi de consiliere — perceptia elevilor

SPECTRUL NEVOILOR DE COMNSILIERE
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Nevoi de consiliere — perceptia parintilor

SITUATII CE NECESITA CONSILIERE
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Nevoi de consiliere — perceptia cadrelor didactice

ASPECTE CE NECESITA INTERVENTIE PSIHOPEDAGOGICA

Strategii de interventie. Masuri de imbunatatire

» Focalizarea pe activitati de consiliere de grup/ colectiva a elevilor pe teme ca: relationare/
comunicare interpersonald, autocunoastere si dezvoltare personald, adaptare scolara,
managementul invatarii, pregatirea psihologica pentru examene, orientarea carierei, dezvoltare
emotionala.

» Derularea, in mediul rural a unor campanii de informare, prevenire pe topici ca: orientarea
carierei, responsabilitate si comportamente dezirabile la preadolescenti, adolescenti, prevenirea
comportamentelor sexuale inadecvate, a abuzului si traficului de persoane asupra minorilor.

> Abilitarea cadrelor didactice din mediul urban si rural pentru a raspunde adecvat problemelor
specifice nivelelor diferite de varstd: abordarea comportamentelor de risc, orientarea carierei
elevilor, relationarea scoala — familie, comunicarea profesor- elev.



STUDIUL PRIVIND
ABANDONUL
SCOLAR LA
NIVELUL
JUDETULUI 1ASI
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Gr. 2 Distributia elevilor in risc
de-abandon-scolar

Argument

Abandonul scolar reprezintd pentru sistemul de invatamant
romanesc, o problema care, prin consecintele sale semnificative si
prin dimensiunile sale, necesita atentia decidentilor, practicienilor si
beneficiarilor din sistemul educational.

Pentru a raspunde acestei nevoi, Inspectoratul Scolar al
Judetului Iasi si-a Indreptat atentia spre realizarea unor studii anuale
asupra evolutiei abandonului scolar. Studiul de fata, derulat de
Centrul Judetean de Resurse si Asistentd Educationald / Centrul
Judetean de Asistentd Psihopedagogica lasi, vizeaza, atat extinderea
bazei de date privind abandonul scolar, cat si identificarea unor
solutii realiste de abordare prin programele si proiectele
implementate de unitatile de Invatamant.

Rezultatele studiului se concretizeaza in repere ce stau la
baza elaborarii si derularii de programe specifice de interventie.
Obiective

» fundamentarea cu date statistice relevante a deciziilor de
politica educationald orientate spre prevenirea si diminuarea
abandonului scolar;

» oferirea unei diagnoze privind cauzele de manifestare a
fenomenului de pardsire timpurie a scolii, identificarea
factorilor care genereaza o ratd scazuta de retentie a elevilor
in sistemul scolar;

» identificarea unor masuri eficiente privind prevenirea si
combaterea abandonului;

» evidentierea riscurilor asociate acestui fenomen, a
consecintelor negative ale practicilor pasive,
noninterventioniste.

Grupul tinta

Pentru identificarea situatiilor de abandon scolar respectiv
risc de abandon scolar, grupul tintd a cuprins toate unitatile de
invatdmant de la nivelul judetului Iasi respectiv 224 unitéti, din care
97 din mediul urban si 127 din mediul rural, cu un numar de 94 240
elevi inscrisi In Invatdmantul obligatoriu la nivelele: primar (clasa
pregatitoare — clasa a IVa), gimnazial (clasele V-VIII), liceal (clasele
IX —=X) si scoald profesionald (clasa a X a).

Instrumentul de investigare a fost conceput pe urmatoarele
componente:
A. Situatia numerica a elevilor declarati in abandon
B. Situatia numerica a elevilor aflati in situatie de risc de
abandon
C. Programele implementate de unitatile
reducerea abandonului scolar.

scolare privind



Rezultate

>

Rezultatele statistice evidentiaza un numar de 377 elevi care au parasit sistemul de invatamant
obligatoriu la sfarsitul anului scolar 2014- 2015 respectiv un procent de 0.40%, elevi care au
abandonat scoala la nivelul judetului Iasi, la sfarsitul anului scolar 2014 - 2015. Acest procent
este raportat la numarul de elevi inscrisi in invatamantul obligatoriu (clasa pregatitoare, clasele |
— X, scoala profesionald) in unitatile de invatamant investigate (94 240 elevi).

Pe medii de provenientad a unitatilor de invatimant constatim o ratd a parasirii scolii
semnificativ mai mare in mediul rural (66, 84%) comparativ cu mediul urban (33.16 %0).
Analiza datelor in functie de mediul de rezidenta al elevilor dezvaluie o discrepantd majora in
cazul nivelului liceal IX- X/ scoala profesionald, unde constatim ca procentul elevilor din
mediul rural care abandoneaza scoala este semnificativ (85,50 %).

Analiza datelor statistice la nivelul judetului Iasi reflecta o incidenta crescuta a cauzelor de
natura socio- economica (53,71 % din totalul celor patru categorii de cauze). Acest factor
actioneaza in doud sensuri: fie copiii nu se pot prezenta la scoald din cauza dificultatilor
financiare ale parintilor care nu pot investi in haine, rechizite sau pentru a plati transportul,
cazarea intr-un camin, fie sunt nevoiti sa contribuie la intretinerea familiei, ceea ce nu le mai
permite sd aloce timp invataturii.

O pondere ridicata (29,25 % din totalul cauzelor) o au cauzele de natura familiala (nivelul
redus de educatie al parintilor, dezinteresul/ atitudinea negativa a familiei fata de scoald, familie
dezorganizatd, incompletd, conflictuala, dezmembrata, parinti plecati la munca in strainatate,
copii institutionalizati/ in plasament, familii de romi).

Datele releva faptul ca, din 94 240 elevi, reprezentand totalul elevilor inscrisi in invatamantul
primar, gimnazial, liceal si profesional n anul scolar 2015 - 2016, si alti 11 760 elevi inscrisi in
invatamantul liceal superior, 1 341 (1,26 %) sunt considerati de catre cadrele didactice
(invatatori si profesori diriginti) ca fiind elevi aflati in situatie de risc de abandon scolar/
parasire a scolii.

Directii de actiune
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Analiza punctuald a situatiilor de risc de parasire timpurie a scolii in cazul absolventilor
clasei a aVIlla neinscrisi in Invatamantul liceal sau profesional si adoptarea de solutii
individuale pentru integrarea gcolard a acestor tineri, prin implicarea activd a Comisiei Judetene
de prevenire a abandonului scolar si colaborarea cu directorii unitatilor de Tnvatdmant si
autoritatile locale.

Monitorizarea continua a frecventei scolare.

Monitorizarea elevilor identificati in risc de abandon scolar prin consiliere psihopedagogica,
programe de remediere, implicare in activitati extrascolare, colaborare cu familia.

Includerea elevilor aflati in risc de abandon in programe de sprijin financiar prin burse oferite
de persoane fizice sau juridice (“Sanse egale pentru elevii din mediul rural” - Asociatia
ProRuralis Iasi)

Diseminarea exemplelor de bune practici in prevenirea si diminuarea abandonului scolar ale
unitdtilor de invatdmant la nivelul judetului prin intermediul activitatilor metodice, a ghidurilor
metodologice si a altor materiale de prezentare, promovare sau diseminare.

Implicarea elevilor in activitati de timp liber si/ sau after- school.

Promovarea reusitelor scolare si extrascolare ale tuturor elevilor, prin organizarea unor
evenimente publice.

Implicarea parintilor in proiecte de prevenire a abandonului scolar: grupuri de consiliere,
campanii de constientizare asupra rolului educatiei, activitati de tip Scoala parintilor.
Colaborarea cu organizatiile guvernamentale si nonguvernamentale

Utilizarea de catre unitatile de invatdmant a platformei nationale pentru educatie - Harta
serviciilor de prevenire a abandonului scolar cuprinzand institutiile furnizoare de servicii
educationale, sociale de la nivelul judetului lasi.



STUDIUL PRIVIND
EFECTELE
MIGRATIEI

ASUPRA COPIILOR

LA NIVELUL
JUDETULUI IASI
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Argument
Lumea Noua a mileniului trei se afla sub incidenta unor noi
tipuri de migratii, altele decat cele din perioada marilor glaciatiuni.
Nevoia de mai mult, de mai bine, face ca, in fiecare an, mii de
oameni sd-si pardseasca tara de origine pentru a incerca sa gaseasca
un loc mai bun, mai securizant, pe care sa-l poata numi acasa.
Migratia economica a devenit o cauza importantd a modificarilor
substantiale survenite la nivelul unor societati intregi, determinand,
in special 1n tarile in curs de dezoltare, asa cum este si Romania,
modificari semnificative la nivelul intregii societati. Desigur,
migratia economica are §i efecte benefice asupra societatii, este de
netagaduit faptul ca banii trimisi de cei care au plecat la munca in
strdinatate familiilor din tard au influentat in mod pozitiv economia
nationald. Cu iluzia atingerii unui nou ,,pdmant al fagaduintei”, unii
dintre parinti s-au vazut obligati sa aleaga intre a munci in alta tara,
sperand cd astfel vor reusi sa sporeascd bundstarea familiei sau sa
ramana langa copii, dar fara a le putea oferi acestora strictul necesar,
ambele alternative fiind la fel de dureroase si generand acelasi tip de
efecte negative pe termen lung in ceea ce priveste dezvoltarea
armonioasd a personalititii propriului copil, precum si alterarea
sensului de facto al notiunii de celula familiala (Ciofu, 1998).
Obiective
» Elaborarea unei baze de date cu elevii din a caror familie este
plecat cel putin un parinte in strainatate;
» Identificarea implicatiilor pe care le are lipsa parintelui
asupra dezvoltarii personalitatii copilului;
» Analiza efectelor psihologice ale migratiei parintilor functie
de nivelul de scolaritate al copilului;
» Elaborarea de recomandari catre unitatile scolare in vederea
atenuarii sau prevenirii diferitelor tulburari la copiii ai caror
parinti sunt plecati in strdinatate.

Metodologia cercetarii
Instrumentul utilizat este reprezentat de macheta privind
situatia elevilor cu parinti plecati la munca in straindtate (completata
la nivelul fiecarei unitafi de invatamant).
Parametrii luati in calcul au fost:
I. Copii/ elevi ai cadror parinti sunt plecati la muncd in
strainatate;
I1. Copii/ elevi remigranti/ care s-au intors din strainatate;
Macheta a fost transmisa cétre toate unitdtile scolare de la
nivelul judetului Iasi. Prelucrarea statistica a datelor s-a realizat pe
nivele de scolaritate ale copiilor de catre consilierii din CJAPP in
baza centralizarilor primite din unitatile scolare.



Rezultate

» cel mai mare numar de situatii de risc il intalnim la nivelul ciclului gimnazial (cu un total de
5 359 elevi) si la nivelul celui primar (cu un total de 5 058 elevi)

» constatam o distantare mare la nivelul mediului rural in ceea ce priveste ciclul primar
(3 447, reprezentand 8,27% din numarul elevilor inscrisi) si gimnazial (3 671, reprezentand
10,35% din numarul elevilor inscrisi)

» pentru mediul urban se observa o incidenta crescutd la nivel liceal (2 319, reprezentand
9,77% din numarul elevilor Inscrisi.

= URBARM m RURAL

Fig. 1 Elevi cu pdrinti plecati la munca in strdindtate, pe mediu de provenientd si nivel de invitimant

» remarcam o incidenta foarte mare a scaderii randamentului scolar (43,82% din numarul total
al problemelor generate de plecarea parintilor), a tulburarilor de relationare (24,35% din
numarul total al problemelor) si a comunicarii defectuoase (25,51 % din totalul problemelor
identificate), ca efecte majore ale plecarii parintilor la munca in strainatate.
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Fig. 2 Distributia numericd a tipurilor de probleme ale elevilor cu pdrinti plecati in strdindtate, pe niveluri de invdtimadnt
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Dezvoltarea abilitatilor si a comportamentelor pro-sociale; formarea de abilitati de viatd
independenta cu scopul dezvoltarii capacitdtii de acomodare a copilului cu noul statut de ,,adult”
si cu responsabilitdtile implicite.
Facilitarea accesului la serviciile de informare si suport din comunitate, cu privire la resursele
existente In comunitate si la modul de accesare a acestora, in functie de dificultatile cu care se
confrunta copiii/ elevii.
Identificarea alternativelor de petrecere a timpului liber; implicarea copiilor in activitati de tip
mafter-school” si in cat mai multe activitati cu caracter extrascolar cu scopul dezvoltarii
comportamentelor pro-sociale.
Activitati de informare si constientizare pentru prevenirea delincventei juvenile pentru copiii
,singuri acasd” care pot dezvolta comportamente predelincvente; activitati de informare si
congientizare pentru prevenirea exploatarii prin muncd, a exploatarii sexuale si a traficului de
copii.
Implementarea unor programe de analiza a situatiei elevilor remigranti in vederea integrarii/
adaptarii acestora la sistemul de invatamant preuniversitar romanesc.
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ANALIZA PRIVIND
OPTIUNILE
SCOLARE SI

PROFESIONALE ALE
ELEVILOR DE
CLASA AVIII A
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Argument

Finalizarea clasei a V1ll-a impune, in contextul educational
romanesc, necesitatea ludrii unei decizii cu privire la traseul
educational postgimnazial. Datorita complexitatii tot mai mari a
pietei muncii este necesar ca elevii sa ia decizii cat mai realiste in
legatura cu viitoarele lor studii liceale si postliceale, si in
perspectiva, a viitoarei lor cariere.

Cunoasterea optiunilor scolare si profesionale ale elevilor
reprezintd in acest context un aspect important al activitatii de
orientare in cariera a acestora.

Centrul Judetean de Resurse si Asistentd Educationald si
Centrul Judetean de Asistenta Psihopedagogica au realizat
sondarea optiunilor elevilor din clasele a VIll-a, in perioada
octombrie-noiembrie 2015.

Metodologie

In perioada premergitoare aplicarii chestionarelor,
profesorii consilieri scolari de la C.J.A.P.P. au desfasurat, in
unitatile scolare din municipiul lasi si din judet, o serie de activitati
Actiunea de informare a fost urmatd de aplicarea de catre
profesorii consilieri scolari si dirigintii claselor a VIll-a a
chestionarului OSP, elaborat in cadrul C.J.A.P.P. si centralizarea
datelor, la nivelul unitatilor de invatamant, de catre profesorii
responsabili cu activitatea de orientare scolara si profesionala.
Centralizarea la nivelul judetului s-a realizat de catre profesorii
consilieri scolari de la C.J.A.P.P.
Grup tinta

Analiza a cuprins un numar de 6 765 elevi din clasele a
VIll-a din totalul de 8 403 inscrisi, respectiv 80,51 %, din care
2 985 elevi din mediul urban (92,56 % din totalul elevilor inscrisi
in mediul urban) si 3 780 elevi din mediul rural (73,01 % din
totalul elevilor Inscrisi in mediul rural). Elevii investigati provin
din 158 de unitati scolare (54 din mediul urban si 104 din mediul
rural).
Analiza rezultatelor

Din totalul respondentilor (6 765 elevi), un numar de 6 578
elevi si-au exprimat preferinta pentru unitati scolare de stat din
judetul Iasi, 3 elevi au formulat optiuni pentru invatamantul
particular si 184, respectiv 2,72 % si-au exprimat optiunea pentru
unitati scolare din alte judete.

In ceea ce priveste motivele care fundamenteazi alegerea
profilului, se poate sesiza mai degraba o asteptare empiric-
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rationald In raport cu perspectiva insertiei pe piata muncii, ca premisa a raspunsurilor elevilor. Acest
fapt se reflecta in ponderea optiunilor pentru specializari/calificari precum: matematica-informatica,
tehnician in activitafi economice, tehnician in turism si alimentatie. Nu sunt de neglijat, in opinia
elevilor, rezultatele obtinute in gimnaziu, care le faciliteaza accesul la profilul dorit. Prezenta acestui
factor pe primele locuri in lista motivelor care influenteaza alegerea filierei/profilului liceal poate
constitui o dovada de realism din partea elevilor, in masura in care, intr-adevar, rezultatele scolare
obtinute n gimnaziu sunt un criteriu foarte important in alegerea viitorului liceu.

Reteaua de relatii semnificative: influenta parintilor, prietenii, anturajul, constituie aspecte
relevante 1n alegerea carierei. Prin intermediul acestora, se ofera modele educationale si de cariera, prin
care elevii sunt ajutati sd-si cunoasca resursele, sa planifice, sa actioneze, sa ia decizii informate. Chiar
daca scoala reprezinta prima modalitate de obtinere a informatiilor, cu un total de 39,57 % din
raspunsuri, iar familia ocupa locul al doilea cu 33,06 %, influenta prietenilor, colegilor este consistenta,
cu peste 26 % din cele declarate de elevi.

Remarcam o stare de fapt care se constata in actiunile de informare desfasurate n ultimii ani si
anume: asteptarile reciproce dinspre scoalid spre familie si invers nu sunt inca suficient ajustate.
Cadrele didactice sesizeaza necesitatea implicarii active a parintilor in informarea si orientarea in
cariera a elevilor. Pe de alta parte parintii considera ca rolul dominant in aceasta actiune ii revine scolii.
Aceasta pendulare permanenta a accentului intre scoala si familie impune necesitatea colaborarii active
a celor doi factori. Spre exemplu, la sfarsitul anului scolar, consiliile profesorilor clasei, impreuna cu
profesorii diriginti, vor avea intalniri cu parintii fiecarei clase a VIII-a, pentru a prezenta aprecierile
cadrelor didactice asupra nivelului de pregatire, motivatiei pentru invatare §i comportamentului
elevilor, oferind astfel parintilor o baza pentru orientarea ulterioara a copiilor.

O orientare in cariera cat mai eficientd presupune un continuum de activitati desfasurate de
profesorii diriginti si de profesorii consilieri scolari. Acestia informeaza permanent elevii/parintii, pe
tot parcursul gimnaziului si cu precadere in clasele a VII-a si a VIII-a, despre studiile liceale (durata,

g eyt

sociala.

Rezultatele actiunilor desfasurate in cadrul studiului de fata, contureaza o serie de masuri de
imbunatatire a activitatii de educare a elevilor privind orientarea in cariera:
v informarea elevilor si a parintilor privind organizarea si desfisurarea admiterii in

invatamantul liceal si profesional de stat pentru anul scolar 2016-2017, structura invatamantului
postgimnazial din judetul Iasi;

v diseminarea informatiilor cuprinse in materialele elaborate de ISJ Iasi, CJRAE Iasi/
CJAPP lasi de catre profesorii responsabili cu activitatea de orientare scolara si profesionala si
de catre profesorii diriginti de la clasele a VIII-a (brosuri, pliante, ghiduri informative de
orientare scolara si profesionald etc.);

v’ participarea elevilor, parintilor si a cadrelor didactice la activititi pe problematica
orientirii carierei organizate de ISJ si CJRAE lasi/CJAPP lasi (Salonul ofertelor
educationale, Actiunea impreunz‘l pentru carierd, Caravana OSP, Avanpremiera pentru
cariera — festivalul filmelor de prezentare a unitatilor liceale);

v' studierea materialelor informative de pe site-ul CJRAE- CJAPP Iasi;

v propunerea spre acreditare, prin organizatii de formare, a unor cursuri Consiliere si orientare
pentru profesorii diriginti;

v' participarea cadrelor didactice la activititi de formare privind orientarea in cariera,
organizare de CCD lasi, CJRAE/CJAPP Iasi.
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STUDIUL PRIVIND
MONITORIZAREA
INSERTIEI SCOLAR -
PROFESIONALE A
ABSOLVENTILOR
DIN JUDETUL IASI

..........................

Gr. 1 Distributia absolventilor de
clasa a Vllla

Gr. 2 Distributia absolventilor de
clasa a Xlla care continud studiile

anld

Gr. 3 Distributia absolventilor de
clasa-a XITcare-continud studiile-in
straindtate

Argument

Monitorizarea insertiei scolare si profesionale se refera la
comportamentul sistematic de colectare de informatii referitoare la
oportunitafile si tendintele de pe piata retelei scolare si
profesionale. Corectitudinea acestor informatii este esentiald
pentru a putea face prognoze compatibile cu interesele, valorile si
aptitudinile elevilor, cu tendintele existente pe piata muncii
precum si cu strategiile de dezvoltare institutionald de la nivelul
judetului.

In vederea monitorizarii insertiei scolare si profesionale a
absolventilor la nivelul judetului Iasi, Inspectoratul Scolar al
Judetului lasi prin Centrul Judetean de Resurse si Asistenta
Educationala si Centrul Judetean de Asistentd Psihopedagogica a
elaborat o baza de date cu privire la urmatoarele aspecte:

- Traseul absolventilor de clasa a Vllla;

- Traseul absolventilor de clasa a XlIa;

- Situatia elevilor care studiaza in strainatate.

Semnificatia cercetarii este accentuatd de faptul ca aceasta s-a
adresat tuturor absolventilor unei promotii si nu a fost realizatd
doar pe un esantion, astfel ea reprezentand o ,radiografie”
detaliata a rezultatelor la nivel judetean.

Obiective:

- determinarea nivelului de insertie scolard si profesionala a
absolventilor.

- identificarea tendintelor de pe piata retelei scolare, a
oportunitatilor educationale, a formarii profesionale.

Grup tinta

Grupul tintd a cuprins un numar de 193 unitati scolare de la
nivelul judetului care scolarizeaza elevi de clasa a VIlla respectiv
58 unitati de invatamant care scolarizeaza elevi de clasa a XlIa.

Instrumentul de investigare

in scopul deruldrii optime a acestei actiuni, unitatile scolare
cu clase a VllIa respectiv a XIla au completat si transmis macheta
continand anexele referitoare la insertia absolventilor de clasa a
VllIa, insertia absolventilor de clasa a XIla precum si referitoare la
programele de studii urmate in strainatate.

Rezultate
Insertia absolventilor clasei a VIIIa
» Numarul total al absolventilor clasei a VIIla, invatamant de
stat si paticular, in anul scolar 2014 — 2015, conform
datelor statistice este de 8 497.
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Un numar de 8 173 absolventi, reprezentand 96,18% din totalul absolventilor din anul scolar
2014 - 2015 continua studiile fiind incadrati in sistemul de invatamant liceal sau profesional din
Romania. Un numar de 29 absolventi, reprezentand 0,35% continud studiile in straindtate, iar
295, reprezentand 3,47%, nu continua studiile.

Dintre cei 8 173 (96,18%) absolventi care continua studiile in tard, un numar de 211 tineri sunt
incadrati in unitati liceale din alte judete.

Absolventii care continua studiile in unitati liceale sau profesionale din judetul lasi (7 962) sunt
distribuiti astfel: liceu 5 683 (71,37 %), scoala profesionald 2 279 (28,62 %).

Datele releva o sensibila modificare pe palierele liceal respectiv profesional, comparativ cu anul
scolar anterior, cu accent pe invatamantul profesional. Deasemenea asistam, comparativ cu anul
scolar anterior, la o crestere cu circa 3 procente a interesului pentru Invatimantul liceal
tehnologic, in detrimentul invatamantului liceal teoretic, in timp ce invatamantul vocational
pastreaza valori asemanatoare celor din anul precedent. Se evidentiaza, in acest fel, primii pasi
spre o echilibrare de forte in acord cu nivelul de pregatire al elevilor, interesele, aptitudinile
acestora si piata muncii.

Insertia absolventilor clasei a XIIa

Totalul absolventilor clasei a XIla in anul scolar 2014 - 2015, conform datelor statistice, este de
6 806 absolventi ai invatamantului de stat si particular.

Un numar mare de absolventi, 4 035 (59,28%), continua studiile prin invatamant superior sau
scoald postliceala, astfel: invatamant superior 3 529 (87,45%), scoala postliceala 506 (12,54%).
Absolventii care continud studiile prin invatdmantul superior sunt incadrati in tard sau in
strainatate, astfel: invatdmant superior in straindtate 115, Invatamant superior in alte judete 143,
invatamant superior in judetul lasi 3 271.

Absolventii care continua studiile in strdinatate provin din 21 unititi de invatamant liceal din
judetul Iasi. Se constatd o diversificare la nivelul unitatilor liceale ai caror absolventi isi
continud studiile in strainatate, acest fapt demonstrand caracterul deschis al sistemului de
invatamant, ce permite sanse egale pentru fiecare absolvent.

Un numar de 2 285 (33,57%) absolventi nu continua studiile. Dintre acestia 977 absolventi sunt
angajati Tn unitati economice din tard, 948 sunt in evidentele AJOFM 1n calitate de beneficiari ai
serviciilor de somaj, iar 360 absolventi sunt angajati in munca in strainatate.

Pentru un numar de 485 (7,14%) absolventi nu exista date concrete privind traseul urmat.

Concluzii

>

Analiza datelor reflectd capacitatea unitatilor de invatdmant de a gestiona insertia scolara si
profesionald a absolventilor prin implementarea unor proceduri proprii de colectare a
informatiilor.

Datele reflecta o crestere semnificativd a interesului absolventilor claselor a VIIla pentru
invitamantul tehnic (liceu tehnologic, respectiv scoala profesionala).

Rezultatele evidentiaza insa si existenta unui numar de absolventi de clasa a VIlla care se afla in
situatia de a nu continua studiile.

La nivelul absolventilor claselor a XIIa, rezultatele reflectda o tendintd ascendenta de inscriere in
invatamantul superior. Un procent semnificativ - 92,68% absolventi - intentioneaza sa isi
desfasoare studiile in institutii de invatamant din Iasi, fapt ce denotd increderea in institutiile
locale, dar si o posibila bariera financiara.

Se remarca o crestere, in ultimii 3 ani, a preocupadrii tinerilor de a continua studiile in
invatamantul universitar din strainatate, precum si o diversificare la nivelul unitatilor
liceale ai caror absolventi isi continua studiile in striinatate.

Se remarca deasemenea situatia ingrijoratoare a unui numar mare de absolventi de clasa a XIla
care nu continud studiile si nu se incadreazd in munca In tard sau in straindatate, fapt ce
determina cresterea numarului de someri din randul tinerilor.

Analiza insertiei absolventilor reprezintd un pas semnificativ in sensul revizuirii ofertei
educationale 1n raport cu iesirile din sistem.
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Argument

Coordonatele stiintifice ale orientarii scolare si
profesionale trebuie sa aiba in vedere in principal urmatorii
factori:  copilul, cerintele social-economice  (inclusiv
identificarea corectd a profesiilor valorizate superior la un
moment dat, intr-o anumitd regiune geografica) si scoala.
Problema cunoasterii aptitudinilor copiilor si a alegerii
adecvate a scolii si ulterior a profesiei In concordantd cu
acestea a devenit o problema educativa de larg interes. Mai ales
in clasele terminale ale ciclurilor scolare activitatile realizate de
consilierii scolari si de diriginti au devenit un suport solid al
orientarii elevilor. Nu numai informatiile furnizate, cat mai ales
contactul elevilor (direct sau mijlocit) cu diverse sectoare de
activitate joacd un rol esential in formarea si consolidarea

preferintelor profesionale care stau la baza optiunilor tinerilor.

Gimnaziul este perioada cand se realizeaza procesul de
preorientare profesionald, pentru ca la sfarsitul acestui ciclu
elevul va intra Intr-un liceu, iar optiunea sa trebuie sa fie bine
pregatitd. Liceul este etapa de scolarizare In care interesele
profesionale trebuie sa dobandeasca cristalizarea necesara
optiunii pe care o vor face elevii si parintii acestuia la sfarsitul
celor doisprezece clase. Date fiind toate acestea, clasele de la
final de ciclu scolar — gimnazial sau liceal — reprezinta arii de
interventie prioritard pentru activitatea de orientare scolara si
profesionala, data fiind nevoia imperioasa de a se lua o serie de

decizii importante pentru cariera.
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Strategia de lucru

Dat fiind specificul lor aparte, elevii din mediul rural, precum si cei din liceele tehnologice se

constituie n grupuri tintd prioritare pentru activitatile de orientare in carierd, avand in vedere numarul

mare al celor care nu-si continua studiile sau chiar abandoneza scoala.

Avand in vedere considerentele de mai sus intalnirile de lucru ale profesorilor responsabili cu

orientarea scolard si profesionald s-au desfasurat in perioada 6-12 octombrie 2015 in 7 locatii care sa

satisfacd principiul proximitatii si sa faciliteze participarea tuturor factorilor relevanti pentru procesul

de orientare scolara si profesionala.

Obiective

®

®

© ©®© ®©® ©®

Prezentarea structurii retelei scolare postgimnaziale din judet si a specializarilor/calificarilor
profesionale

Informarea elevilor claselor a VIlI-a privind metodologia admiterii in invatamantul liceal si
profesional de stat pentru anul scolar 2015/2016 (cf. Ordin MEN nr. 4432/29.08.2014)
Investigarea optiunilor scolare si profesionale ale elevilor din clasele a VIII-a

Fundamentarea stiintifica a proiectului planului de scolarizare pentru anul scolar 2015/2016
Elaborarea de materiale pentru informarea si consilierea in cariera a elevilor

Realizarea schimbului informational si stabilirea modalitatilor de actiune in sistem

Informare si documentare

®

punct documentar (decizia de numire a profesorului si a elevului responsabil cu activitatea de
orientare scolara si profesionala in cadrul consiliului de administratie al unitatii; acte normative:
Ordinul MEC nr. 3064/2000, Ordinul MEdC nr. 5288/2006, Ordinul MECI nr. 5132/2009,
Ordin MECTS nr. 4925/2013; regulamente si metodologii referitoare la finalizarea studiilor de
catre absolventii claselor a VIII-a si de admitere in ciclul postgimnazial; reteaua scolarad
postgimnaziald, postliceald si universitara; ghiduri de orientare scolard si profesionala;
Programa activitatii de consiliere si orientare/2006; Ghidurile informative de orientare scolara si
profesionala elaborate de CJAPP; profile ocupationale);

panou OSP (popularizarea activitatilor desfasurate in unitate, informatii, materiale realizate de

catre elevi etc.).
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ACTIUNEA
IMPREUNA PENTRU
CARIERA
IN MEDIUL RURAL

Argument

In vederea optimizarii activitatii de orientare scolara si
profesionald in mediul rural, in perioada 20 — 30 octombrie
2015, profesorii consilieri scolari din CJAPP au desfasurat
actiunea fmpreund pentru carierd, avand ca scop informarea
si consilierea elevilor din clasele a VIlla, constientizarea
acestora cu privire la cerintele pietei muncii si a oportunitagilor
pentru carierd si de continuare a pregatirii prin invatdmantul
liceal de stat sau Invatamantul profesional de stat cu durata de
3 ani.

Actiunea Impreund pentru carierd a fost conceputi
pentru a facilita, prin intermediul unei orientari initiale,
tranzifia de la scoald spre un viitor loc de munca. Datoritd
complexitatii tot mai mari a pietei muncii este necesar ca elevii
sd ia decizii cat mai realiste in legatura cu viitoarele lor studii
liceale si postliceale, si in perspectiva, si a viitoarei lor cariere.

Grup tinta

Specialistii de la Centrul Judetean de Asistentad
Psihopedagogica s-au deplasat la un numar de 7 unitéti scolare
din judet, respectiv la Liceul Tehnologic Lespezi, Scoala
gimnaziala Siretel, Scoala gimnaziala Strunga, Scoala
gimnaziald Ofeleni, Scoala gimnaziala Todiresti, Scoala
gimnaziala Vandtori si Scoala gimnaziald ,,Joan Romanescu”
Voinesti. Mentionadm ca aceste unitdti au fost selectate datoritd
numarului mare de absolventi de clasa a VIII-a care nu s-au
inscris in Tnvatdmantul liceal sau profesional in anul scolar
2015 - 2016. La actiunile derulate au participat un numar de
261 de elevi si 26 de cadre didactice (directori, profesori
diriginti de la clasele a VIII-a, profesori responsabili OSP).

Actiunea S-a desfasurat in conformitate cu Ordinul
MEN nr. 4432/29.08.2014, vizand constientizarea elevilor cu
privire la cerintele pietii muncii §i a oportunitatilor pentru
carierd si de continuare a pregatirii prin invatamantul liceal de
stat sau invagamantul profesional de stat cu durata de 3 ani.

Obiective:

- Analiza nevoilor de informare si orientare privind cariera la
nivelul elevilor de clasa a VIll-a din mediul rural din judetul
lasi;

- Informarea elevilor asupra sistemului de invatamant liceal si
profesional si a modalitatii de admitere in clasa a 1X-3;

- Sprijinirea elevilor in structurarea optiunilor scolare si
profesionale;
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- Sprijinirea cadrelor didactice (responsabili OSP, diriginti) in demersurile de informare §i orientare a
elevilor de clasele a V1ll-a;
- Fundamentarea cu informatii relevante a deciziilor de politicd educationald pe problematica
orientarii carierei elevilor.
Actiunea a presupus urmatoarele etape:
1. Stabilirea grupului tinta a avut la baza urmatoarele criterii: mediu de provenienta — rural,

distanta mare fata de municipiu/ oras; trasee distincte.

2. Elaborarea materialelor specifice actiunii:

- Material informativ PPT Pagi in alegerea carierei

- Analiza activitatii de orientare scolara si profesionald desfasurata de CJRAE- CJAPP lasi

- Organizarea invafamantului postgimnazial (PPT)

- Invatamantul profesional de stat cu durate de trei ani (PPT)

- Prezentarea resurselor informationale: Brosura Admieterea in invatamantul liceal de stat si
invatamdntul profesional, Ghiduri informative Nr. 21, 22, 23, 24, 25, Scoala si cariera 2010

- Materiale suport pentru activitati practice Decizia informatd = decizia inteleaptd.

3. Derularea activitatilor in teren

Activitatea cu elevii:
- Prezentarea materialelor informative: Ordinul MEN nr. 4432/29.08.2014 privind organizarea si

desfasurarea admiterii in invatamantul liceal si profesional de stat pentru anul scolar 2015-2016;
Structura invatamantului postgimnazial din judetul lasi;
- Prezentarea resurselor informationale: Brosura Admiterea in invatimantul liceal de stat §i
invatamdntul profesional, Ghiduri informative Nr. 21, 22, 23, 24, 25, Scoala si cariera, 2010.
> Derularea atelierelor practice

Activitatea cu cadrele didactice:
- Analiza si dezbaterea actelor normative pe problematica OSP

- Consultanta in elaborarea programului si graficului de orientare la nivelul unitatii
- Consultanta in organizarea punctului documentar si a panoului OSP.

Aspecte pozitive:
- implementarea actiunii intr-un numar considerabil de scoli din mediul rural;
- receptivitate manifestatd de unitdtile de Invatamant pentru organizarea activitatilor;
- prezenta profesorilor consilieri scolari la nivelul unitatilor din mediul rural;
- pregatirea elevilor pentru receptarea eficienta, solicitarea de informatii, clarificari;
- interesul manifestat de cétre elevii participanti;
- implicarea conducerii unitdtilor scolare, a profesorilor responsabili cu activitatea de orientare
scolard si profesionala si a profesorilor diriginti de la clasele a VIII-a in desfasurarea activitatilor si
in informarea privind realizarea Proiectului OSP — VIII.

Aspecte ce necesita imbunatatire:
-continuitate 1n informarea elevilor cu privire la organizarea §i desfasurarea admiterii in
invatamantul liceal si profesional de stat pentru anul scolar 2015-2016, structura Tnvatamantului
postgimnazial din judetul lasi;
- diseminarea de catre profesorii responsabili cu activitatea de orientare scolard si profesionald a
informatiilor cuprinse Tn materialele elaborate de ISJ lasi, CJRAE lasi/CJAPP lasi
- continuitatea in exercitarea atributiei de responsabili cu activitatea de orientare scolard si
profesionala;
- participarea cadrelor didactice la activitati de formare privind orientarea in carierd, organizare de
CCD lasi, CJRAE/CJAPP lasi.
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AVANPREMIERA
PENTRU CARIERA

Prin proiectul Avanpremiera pentru cariera — festivalul
filmelor de prezentare a unitatilor de invatamant liceal si profesional,
consilierii scolari ieseni urmaresc sd ofere o imagine obiectiva
asupra serviciilor educationale oferite de unitatile de Tnvatdmant
liceal de la nivelul judetului Iasi si sd dezvolte in randul
beneficiarilor abilitati decizionale bazate pe informatii pertinente,

complete, coerente.

Obiectivele propuse prin proiect:
e Documentare, informare privind oferta de servicii educationale
liceale
e Abilitarea tinerilor din unitatile scolare liceale in elaborarea de
materiale de promovare a scolii pe care o reprezinta
e Consilierea elevilor in alegerea scolii prin servicii de consiliere
oferite de specialisti, profesori consilieri gcolari
e Consultantd acordatd parintilor, cadrelor didactice in orientarea

elevilor

Participantii la actiune si-au desemnat coordonatorul si
echipa  de elaborare a filmului de prezentare a unitatii de
invatamant. Filmul de maximum 4 minute, cu titlul ,,Scoala mea
poate deveni si a ta!”, promoveaza imaginea liceului, oferta
educationala si de pregatire profesionald, resursele, proiectele,
rezultatele deosebite, surprinde viziunea elevilor despre scoala pe
care o prezintd si constituie rezultatul final al eforturilor echipei de
lucru. Filmele realizate pot fi vizionate pe galeria video aflata la

adresa www.cjrae-iasi.ro.
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Juriul Festivalului, format din profesori si elevi din Consiliului Judetean al Elevilor lasi, au
analizat calitatea materialelor prezentate.

Lansarea filmelor a avut loc la Liceul Teoretic “Dimitrie Cantemir” lasi si a fost moderata de
elevi din Consiliul Judetean al Elevilor lasi, a permis prezentarea echipajelor, a filmelor realizate,

prem ierea acestora.

Impactul proiectului

Ca urmare a derularii proiectului elevii participanti au demonstrat abilitdti de elaborare a
materialelor vizuale de prezentare a unitatii liceale, de gandire critica si creativa, de lucru in echipa, de
cooperare, de comunicare asertiva si persuadare. In acelasi timp beneficiarii directi, elevii, precum si
cei indirecti, parintii, au beneficiat de documentare si informare privind oferta de servicii educationale
liceale. Materialele vizuale reprezinta o resursa valoroasa in orientarea carierei elevilor. Activitatea
valorifica eforturile depuse de toti actorii educationali in spiritul informarii §i orientarii vocationale a
tinerilor.

Activitatea a atins toate obiectivele propuse dezvoltand in randul participantilor abilitati de
elaborare a materialelor de promovare, atasamentul si mandria de a apartine unei comunitati
educationale, de a promova in fata unui public numeros reusita echipei de lucru precum si a unitatii de
invatimant cireia ii apartin. In ceea ce priveste beneficiarii, elevi de clasa a VIIIa, s-a constatat o
implicare activd In receptarea produselor fapt ce creeazd premisele disemindrii informatiilor la nivelul
unitatilor de Tnvatdmant din care provin. Activitatea s-a desfasurat intr-o maniera activa, atractiva,
permitand manifestarea originalitatii, creativitatii, spiritului critic, spiritului de echipa.

Elevii participanti si-au exprimat dorinta de continuare a actinunii, atit din perspectiva
promovarii propriului liceu Intr-o altd mainerd cat si din perspectiva informarii si orientarii scolare in
randul beneficiarilor de clasa a Vllla, elevii prezen{i urmind sa disemineze informatiile la nivelul

scolilor din care provin.
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SALONUL OFERTELOR
EDUCATIONALE

In Sala Pasilor Pierduti de laUniversitatea Alexandru Ioan

Cuza lasi, s-a derulat o noud editie a traditionalei manifestari
Salonul Ofertelor Educationale. Aici au fost prezenti reprezentantii
tuturor colegiilor si liceelor teoretice, vocationale si tehnologice din
judetul nostru, care au reliefat in prim-plan ofertele educationale
proprii dedicate absolventilor claselor a VIII-a.

Deschiderea festivd a evenimentului a avut loc la ora 10.00,
in Aula Universitatii Tehnice Gheorghe Asachi unde au fost invitati
reprezentanti ai autoritatilor judetene si locale, parinti, elevi,
reprezentanti ai asociatiilor si organizatiilor neguvernamentale din
judetul Iasi. Au conferentiat pe problematica importantei orientarii
in carierd a copiilor, profesor doctor Camelia Gavrild, inspector
scolar general al ISJ Iasi, conferentiar doctor Ovidiu Gavrilovici,
profesor al Facultatii de Psihologie si Stiinte ale Educatiei, director
CJRAE profesor Elena-Manuela Vlasie. Tot aici a avut loc si un
spectacol realizat de elevii de la Palatul Copiilor Iasi.

Ca 1n fiecare an, organizatorii evenimentului sunt
Inspectoratul Scolar Judetean lasi si Centrul Judetean de Resurse si
Asistenta Educationald lasi. Vizitarea standurilor ce prezinta ofertele
educationale ale colegiilor si liceelor din judetul lasi pentru
absolventii claselor a VIII-a s-a realizat intre orele 11.00 si 17.00.
Programul din acest an a cuprins, pe langa prezentarea ofertelor
educationale ale unitdtilor de invatamant iesene, pentru elevii din
clasa a VIll-a/ a IX-a si expozitii de fotografii sau afise, respectiv
concursuri si lansari de carte, ateliere de lucru cu elevii si parintii
acestora, concursuri.

La acest eveniment deosebit participa inspectorul scolar
general al ISJ lasi, prof. dr. Camelia Gavrila, dar si directorii liceelor
din Tasi. ,In contextul liceelor teoretice sunt si clase de bilingv,
acolo unde se studiazd in mod aprofundat limbile straine, engleza,

germana, franceza, sau clase in sistem intensiv, sunt 19 clase
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intensiv pentru care elevii vor sustine o proba anterioard in limba striind respectivd. Invatimantul
profesional este si el reprezentat, de doi ani suntem in formatul care Inseamna un invatamant de 3 ani,
cu posibilitate flexibild de trecere apoi si spre zona liceald, cu parteneriate bune cu agentii economici, si
cu o bursa profesionalad”, prof.dr. Camelia Gavrila, inspector scolar general ISJ lasi.

Standurile au fost vizitate de foarte multi copii, alaturi de parintii si profesorii lor diriginti. La
fiecare stand s-au regasit prezentate si creatii ale elevilor specifice profilului unitatii de invatamant,
alaturi de brosuri sau fluturasi de prezentare a ofertei educationale si specificului, dar si rezultatele
activitatii unitatilor de invatamant, au putut fi vizionate proiectari video realizate chiar de elevii liceeni.

Salonul ofertelor educationale, eveniment cu veche traditie pentru invatdmantul preuniversitar
iesean, reuneste colegii si licee teoretice, vocationale si tehnologice care prezinta ofertele educationale
pentru absolventii claselor a VIII-a. Alegerea rutei scolare si planificarea carierei sunt procese
complexe de identificare a pasilor care trebuie parcursi pentru dezvoltarea carierei $i presupun
stabilirea obiectivelor, a actiunilor care vor fi realizate, a resurselor necesare, a termeneclor,
responsabilitatilor, a rezultatelor concrete asteptate, precum si eliminarea obstacolelor. Aceste procese
de invatare si adaptare la diferite roluri exercitate de catre o persoand pe parcursul vietii includ diferite
stadii aflate in succesiune cronologica si presupun medierea intre factorii de personalitate si cerintele
sociale, In beneficiul individului.

In contextul educational roménesc actual, finalizarea clasei a V1lI-a vine cu necesitatea ludrii
unei decizii obiective cu privire la traseul educational ulterior gimnaziului, fiind astfel un moment
important de confluentd pentru fiecare absolvent de gimnaziu. Elevii, familiile acestora, profesorii i
prietenii incearca si raspunda la intrebare care ii frimanta pe toti: care este scoala cea mai potrivitid? In
acest moment esential al parcursului personal si profesional, decizia privind cariera reprezinta selectia
unei alternative educationale din multitudinea de variante disponibile la un moment dat.

Rolul fundamental al Salonului Ofertelor Educationale este acela de a oferi o imagine clara,
succintd a unor posibile trasee educationale si de a facilita elevilor accesul la un tip de educatie care
raspunde aspiratiilor si nevoilor acestora. ,,Acest salon al ofertelor presupune o cunoastere, o plimbare
si sentimentald, si de cunoastere, a vedea ce oferd scoala, traditia fiecdrei scoli in parte, ce reprezintd
liceul, valorile pe care le sustine liceul, ce ofera liceele tehnologice, ca posibilitate practica, ca relatie
cu agentii economici, existd o multitudine de informatii pe care elevii le primesc, fie vizualizand filme
de prezentare, panouri, materiale didactice, fie primind fluturasi, informatii profesionale”, a spus
prof.dr. Camelia Gavrila, inspectorul scolar general al ISJ mass-mediei iesene.

Pentru acest an scolar elevii de clasa a VIlla au avut posibilitatea de a concura pe 5 800 de
locuri la clase cu profil teoretic, tehnologic sau vocational, si 2 600 de locuri in scoli profesionale. ,,Ca
in fiecare an, organizdm Salonul ofertelor educationale, eveniment in care unitdtile de invatamant din
judetul Iasi 1si prezintd oferta. Centrul Judetean de Resurse si Asistentd Educationala a adus un element
de noutate in acest an, prin redactarea unui ghid care prezinta o perspectiva europeana asupra orientarii

in cariera”, a declarat presei profesor Manuela Vlasie, director CJRAE.
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SAPTAMANA

IMPREUNA

IMPOTRIVA NONVI:)T.ENTA ESTE ARMA CELOR PUTERNICI.
VIOLENTEI { MAHATMA GANDMX)

"A invdta ca in viatd. mai ugor se poate invinge ura cu
dragostea, minciuna cu adevarul si violenta cu abnegatia, ar trebui
sd fie un element fundamental in educatia oricarui copil!”

Mahatma Gandhi

Initiatd de Centrul Judetean de Resurse si de Asistenta
I Educationala (CJRAE) si  Centrul Judetean de Asistenta
Psihopedagogica Iasi (CJAPP), in parteneriat cu Inspectoratul Scolar
Judetean Iasi si Inspectoratul de Polifie Judetean Iasi, actiunea
LSaptimana  [mpreund impotriva violentei”, avand ca scop
prevenirea comportamentelor agresive si a actelor violente in
unitatile de Invatimant, se afla anul acesta la a [Va editie.

Prin implicarea in activitai care sa valorifice nevoia de
comunicare, de relationare, de intercunoastere, de manifestare
artistica, de exprimare creativd a propriei personalitati,
preadolescentul sau adolescentul de azi poate deveni adultul capabil
sd comunice asertiv, care are incredere in sine si poate lua decizii in
mod responsabil.

Actiunea s-a desfasurat in perioada 21 — 25 martie 2016 in
program fiind incluse urmatoarele manifestari:

» ,,Ziua gestului frumos”

— 21 martie a.c.

— Scoli in care functioneaza cabinete de asistenta
psihopedagogica, activitafi moderate de profesorii consilieri
scolari.

» Actiunea - "De IMPACT e TOLERANTA!"

- 23 martie a.c.

- Colegiul Teoretic Stefan cel Mare Hirlau - Cabinetul de
Asistentd Psihopedagogica, Clubul Copiilor Hirlau, 1in
parteriat cu unitatile de invatamant din orasul Hirlau si din
zona Hirlau.

wFestivalul non-violentei”

24 martie a.c.

Manifestari: comemorarea victimelor atentatelor de la
Bruxelles, dramatizare, dans, interpretare  vocal-
instrumentalda, prezentari (postere, desene, fotografii,
produse hand — made).

» Institutii implicate: Consiliul Judetean al Elevilor Iasi,
Colegiul Economic Administrativ lasi (partener), Colegiul

YV VY
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National de Arta ,,O. Bancila” lasi (partener), Liceul Teoretic ,,D. Cantemir” lasi, Colegiul
Teoretic Stefan cel Mare Hirlau, Colegiul Teoretic ,,E. Racovita” lasi, Colegiul ,,C. Negruzzi”
Iasi, Liceul Teoretic ,,V. Alecsandri” lasi, Liceul Tehnologic de Mecatronica si Automatizari
lasi, Liceul Teoretic ,,M. Costin” lasi, Liceul cu Program Sportiv lasi, Liceul Economic de
Turism lasi, Liceul Tehnologic Vladeni, Liceul Tehnologic ,,V.M.Craiu” Belcesti, Liceul
Teoretic ,,.L. Rosetti” Raducaneni, Scoala Gimnaziala ,,V. Conta” Iasi, Scoala Gimnaziala ,,St.
Barsanescu” lasi, Scoala Gimnaziala “lonel Teodoreanu” lasi, Scoala Gimnaziala ,Ion
Neculce” Iasi, Scoala Gimnaziala ,,B.P.Hasdeu” lasi, Scoala Gimnaziald Lunca Cetatuii,

Scoala Gimnaziald ,,D.D. Patragscanu” Tomesti, Scoala Gimnaziala Grajduri.

Ateliere de lucru cu elevii pe problematica prevenirii violentei in mediul scolar

21 — 25 martie a.c.

Scoli 1n care functioneaza cabinete de asistentd psihopedagogica, activitati sustinute de
profesorii consilieri gcolari.

Ateliere de lucru cu parintii

21 — 25 martie a.c.

Scoli in care functioneaza cabinete de asistentd psihopedagogica, activitati moderate de
profesorii consilieri scolari.

Ateliere de lucru cu elevii in desfisurate de profesorii consilieri scolari in parteneriat cu
reprezentanti ai Inspectoratului de Politie Judetean Iasi;
21 — 24 martie a.c.
Liceul Agricol ,,M. Kogilniceanu” Miroslava, Scoala Gimnaziala ,,Colonel C-tin Langa”
Miroslava, Scoala Profesionala Holboca, Scoala Gimnaziala Lunca Cetatuii, Scoala Gimnaziala
Tomesti - activitati sustinute de profesori consilieri scolari si agenti de politie din cadrul
Inspectoratului de Politie Judetean Iasi.

Impact

Saptamana nonviolentei reprezintd o impletire de efort, strddanie si bucurie in Invatare,
munca si creatie. A fi non-violent ¢ un lucru important pentru elevii nostri alaturi de a apartine
unui grup sau de a avea libertatea de a face ceea ce vor. In timpul adolescentei aceasti
convingere este pusd uneori la incercare ca rezultat al presiunii prietenilor, al dorintei de a
experimenta sau al imboldului de a reactiona impotriva parintilor sau a altor adulti. Activitatile
desfasurate in Sdptdmana Non-violentei le ofera prilejul de a construi, prin ceea ce fac, piloni
de sustinere pentru valorile in care cred si in functie de care iau decizii si fac alegeri. Ne dorim
ca non-violenta sa devind un mod de viata, iar festivalul sa contribuie la educarea tinerilor in
spiritul unei comunicari si al unui comportament non-violent, la dezvoltarea abilitatii de
rezolvare a problemelor prin utilizarea de metode si tehnici creative, prin identificarea de
solutii alternative si adoptarea unei decizii optime.

Ecouri in presa

lasi TV Life — Victimele de la Bruxelles, comemorate in cadrul unui Festival nonviolenta
Buna ziua lasi — Elevii din lasi sarbdatoresc toleranta cu Festivalul Nonviolentei

BIT TV Harlau — O noua manifestare cu impact emotional la Colegiul Stefan cel Mare Harlau
Buna ziua lasi — Ample actiuni preventive in scolile iesene, in Saptamana ,, Impreuna impotriva
violentei”
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FESTIVALUL
NON- VIOLENTEI
EDITIA A VIIIA

“Festivalul non-violentei” este un program educativ de
traditie, aflat in acest an scolar la cea de-a opta editie, avand ca
patron spiritual pe initiatorul miscarilor de revolta non-violente
Mahatma Gandhi si ca mesaj, cuvintele acestuia “Non-violenta este
arma celor puternici”. De cand sunt mici copiii invatd, in familie si
scoald, ca sunt fiinte sociale si cad relatiile interpersonale sunt
motorul existentei noastre, ca este important si avem
comportamente prosociale, pentru a da lumii in care traim, mai
multd intelegere, toleranta, acceptare, iubire.

Aceasta idee s-a impletit cu mult optimism in capacitatea
copiilor de a crea relatii interpersonale pozitive precum si cu multd
incredere in creativitatea lor de exprimare a non-violentei in limbajul
artei. Dansul, muzica, desenul, jocul de rol, teatrul, teatrul-forum
sunt modalitati de a face bine si daruri celorlalti, de a crea buna
dispozitie, de a mentine o atitudine pozitivd, non-violenta. Una din
dimensiunile importante ale unei educatii morale solide o reprezinta,
pe langd dimensiunea normativa si cea moral-afectiva, latura
prosociald. Dimensiunea prosocialda se refera la - experimentarea
unor comportamente alternative celor agresive, violente, formarea de
atitudini indreptate spre colaborare si Impartasire de idei, sentimente
si valori cu alte persoane.

Proiectul educational “Festivalul Non-violentei” reprezintd o
modalitate alternativda de preventie a violentei. Obiectivele
fundamentale ale proiectului sunt dezvoltarea cooperarii, a
tolerantei, a fair-play-ului, intarirea starii de bine fizic si psihic prin
incurajarea atitudinilor pozitive §i exprimarea iubirii, compasiunii,
intelegerii, aprecierii, grijii pentru ceilalti prin limbajele artei si cel
al creativitatii.

Festivalul debuteaza cu Ziua Gestului Frumos cand elevii se
gandesc ce gest ar putea sa faca pentru aproapele lor: parinte, bunic,
coleg, profesor, vecin. Ai putea sa-1 astepti cu ceva bun de mancare?
Ai putea sd-i duci un pahar cu apa? Ai putea sa-i adresezi o vorba
buna? Ai putea sa-1 ajuti sa-si faca tema sau sa-si repare poarta? Ai
putea sd oferi rechizite unor copii fard parinti? Ai putea sa oferi
fructe batranilor dintr-un azil? Ai putea organiza un concurs “Cel
mai frumos zdmbet”? Sunt cateva din gesturile simple, frumoase,
normale ce exprima iubirea si cdldura inter-umand, experiente ce
meritd a fi mediatizate la categoria “Asa da, copii frumosi!”. De la
felul cum merg copiii, cum se salutd, cum isi vorbesc, cum fsi
indeplinesc sarcinile la ore, cum 1ii ascultda pe ceilalti, cum 1i
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completeaza, cum solicitd explicatii, cum adreseaza intrebari, cum sterge tabla, oferd o creta colegului
de la clasa paralelda, cum udd o floare, rezolvd o problema, isi pastreaza calmul intr-o discutie
contradictorie, intelege ce se intampla intr-0 Situatie noua si necunoscuta sau care sunt perspectivele
celorlalte persoane implicate, stie ce trebuie facut, cu ce poate contribui si ce poate negocia astfel incat
fiecare sa aiba ceva de castigat sunt abilitdti socio-emotionale la care lucram impreuna in fiecare zi i,
in mod special, le facem cunoscute in Ziua Gestului Frumos.

[Invitam si experimentdm intens incercand, la fiecare editie a festivalului, colaborarea in echipe
elevi-profesori-consilieri pentru a realiza si prezenta produse pe tema non-violentei. Activitatile de
loisir se desfasoara incepand cu luna februarie in ateliere de lucru infiintate in fiecare institugie de
invatamant implicatd, in jur de 30 de scoli. Elevii realizeaza postere, desene, produse hand-made,
lucrari origami sau quiiling, fotografii, prezentari PPT, filme, afise, colaje ce transmit mesaje creative
de toleranta, prietenie, apropiere comunicational-afectivd intre autorii lucrdrilor si vizitatorii
vernisajului, lucrarile fiind expuse atat in scoli, cat si in locatia festivalului. Din lucrarile expuse,
amintim: afigse pe tema “Scoala Prieteniei”, grafica si picturd pe tema “Arta comunicarii prin culoare”,
artd plastica si creatie literard “Daruim zadmbete”, postere “Cuvinte care infloresc inimi”, revista “Sa
exmatriculam violenta”, colaje “Fii inteligent NU violent”, produse handmade in expozitia “Inima”,
desene tematice in expozitia “Pro-amicitiae”, picturd in expozitia “Sa fim mai buni!”, produse arte
plastice ale grupului United in expozitia United, produse ale Cercului de origami si quilling in expozitia
“Fluturi”, afise cu temele “Nonviolenta o poartd deschisa spre comunicare” si “Puterea cuvantului”,
fotografii 1n expozitiile “Lumea pe care ne-o dorim” sau “Mesaj la tolerantd”, postere cu tema
“Dreptate DA dar nu cu pumnul”, eXpozitie cu mesaje si lucrari artistice “Comunicare non-violenta”,
Pro-pacificartistii- arte vizuale, desene si colaj “Nonviolenta reflectatd in mass media” lucrari origami
“Cocorii, simbolul non-violentei”, “Un abbraccio per te”- arte plastice, afise si postere in expozitia
“Licuricii”. Modalitatile personale de exprimare prin artd a mesajului festivalului au probat buna
colaborare in echipe, calmitatea, ingeniozitatea si capacitatea de asumare a sarcinii comune ce au
condus la reazultate calitative si la bucuria aprecierilor primite.

Evenimentul festivalului consta intr-un maraton de momente artistice pregatite si prezentate de
echipaje de elevi sub indrumarea profesorilor si a consilierilor. La cele opt editii ale festivalului s-au
inscris si au evoluat cu succes trupe de muzicd, solisti vocali sau/si instrumentali, trupe de teatru,
teatru-forum cu scenete, ansambluri de dansuri, momente coregrafice, streetdance, flash-mob-uri.
Astfel festivalul a devenit o oportunitate de sprijinire a practicilor artistice, de incurajare a elevilor
talentati si a initiativelor copiilor in dezvoltarea unor forme originale de exprimare a non-violentei.

Din momentele care au creat interactiva lume a festivalului amintim: teatru forum “Vise pentru
Andra”, teatru forum “Regele Mathias”, sceneta “Fitilistul”, trupa de teatru “Joker” — piesa “lache,
Tanche si Cadar”, trupa de teatru “Trimbulinzii” — Sceneta “Pompa” , dans popular “Hai cu noi la
sucitioare”, ansamblul folcloric “Suflet de roman”- suita de dans popular si interpretare vocald in
momentul “Ista-i moldoveanu”, dans tiganesc, tarantela italiana, ” Energii pozitive prin dans, formatia
“Energy”, “Un mondo di amore”-muzica §i dans, muzica vocal-instrumentala sub genericul “Pace
pentru toti copiii lumii”, formatia “Music-Terra”, formatia Tim- Tam- moment vocal Be Happy, “In
assenza di te” - interpretare vocald,” Limbaje universale ale prieteniei” — interpretare vocala si dans
sportiv, interpretare vocala - Imn al prieteniei, Grup “From the Town” — 2 interpreti chitara — voce, gen
musical alternativ, trupa TEENS - moment coregrafic, “O raza de lumina”- moment muzical.

Elevii frumosi si talentati, prezentatorii spontani si relaxati, DJ implicati, costume, tobe,
saxofon, fluiere, imagini, teatru, hip hop, teatru forum, balet, hora, salsa, repetitii, organizare, energie,
creativitate, spiritul de echipa si aplauzele spectatorilor au fost ingredientele celor opt editii de succes.
Festivalul non-violentei a fost si este o bucurie de martie, cand pret de cateva ore, 300 de elevi de ciclu
primar, gimnazial si liceal 1si pun laolaltd zdmbetele, entuziasmul, voia bund, trairile, gandurile si
comportamentele pozitive intr-o sarbatoare a non-violentei.
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AM DAT VERDE
TOLERANTEI

In cadrul proiectului judetean “Siptimana impotriva
violentei!” initiat de CJRAE Iasi- Colegiul National Stefan cel Mare
Harlau, alaturi de Clubul Stefi IMPACT din scoald, in parteneriat cu
14 institutii scolare din zona Harlau, cu Politia Harlau, Palatul
Copiilor Harlau si ATOR Harldau am avut ocazia sd promovam
toleranta, prietenia si acceptarea diversitdtii-organizand cea de a Il -a
editie a Festivalului nonviolentei — ,,De IMPACT e toleranta!”. Am
dat glas prieteniei si acceptarii diversitatii, centrati fiind pe ce ne
apropie de ceilalti, maximizdnd optimismul si buna intelegere,
armonia. Daca fiecare dintre noi sddeste un cuvant frumos in mintea
sa, frazele rostite 1impreund sunt pozitive, constructive,
impdaciuitoare, pline de multumire si optimism. Noutatea acestei
editii a fost aceea cd am promovat si urmarit gesturile frumoase,
comportamentele de bun simt, in fata carora spunem azi si mereu -
JOS PALARIA!

Analiza realizata in urma actiunilor derulate a
evidentiat urmatoarele aspecte pozitive precum si masuri de
imbunatatire.

Puncte tari:
. Realizarea unui proiect al festivalului comun celor 14 scoli
partenere;
. Realizarea unui flashmob 1in toate scolile partenere si multe
actvitati personalizate, sub titulatura Ziua gestului frumos, marti, 22
martie 2016;
. Atitudinea pozitiva, cooperanta, suportiva si foarte receptiva
a tuturor scolilor implicate in activitate - Colegiul National ”Stefan
cel Mare” si Scolile Gimnaziale: ,,Petru Rares” Harlau, ,,Happy
Stars” Harlau, Deleni, Poiana Deleni, Maxut, Scobinti, Sticlaria,
Béddeni, Parcovaci, Buhalnita, Ceplenita, Zagavia, Gradinita cu
Program Normal, ATOR Haérlau si Liceul Tehnologic Harlau;
. Implicarea unui numdr mare de cadre didactice si elevi, atat
in realizarea actiunilor de la nivelul ficarei scoli, in cadrul
Saptamanii “Impreund impotriva violentei!”, cat si in realizarea
festivalului din 23 martie 2016 de la Palatul Copiilor - structura
Harlau;
. Interesul si seriozitatea, creativitatea si promptitudinea cu
care fiece scoald a realizat si propus un moment artistic adecvat
tematicii proiectului;
. Participarea unui numar mare de elevi, cadre didactice,
parinti la festival- 277 elevi au transmis mesajul lor la toleranta prin
variate acte artistice, 43 cadre didactice implicate direct in realizarea
actului artistic, 31 parinti, 2 reprezentanti ai DGPSC Harlau, 2 ai
ATOR Harlau si 2 ai Politiei orasului Harlau, precum si
reprezentantul media - TELEMoldova lasi;
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. Implicarea si responsabilizarea elevilor din clubul Stefi IMPACT, si in acest an, in realizarea
proiectului, a materialelor promotionale si a festivalului;

. Articulare eficienta a activitatii din punct de vedere formal-nonformal-informal pe durata intregului
proiect;

. Realizarea materialelor promotionale: banner, afise, fluturasi/flayere - finantare Asociatia Parintilor
“Stefan cel Mare”;

. Realizarea unei pagini online a evenimetului, spatiu unde au fost postate frecvent imagini si comentarii
ale activitatilor din scoli si de la festival;

. Realizarea unui film video cu imagini derulate din Ziua Gestului Frumos din toate scolile partenere,
film postat si Tn mediu viral;

. Realizarea expozitiilor tematice — “Posterul meu la toleranta!” in scolile partenere, in holul central al
Colegiului National “Stefan cel Mare”, dar si in sala de festivitati a Palatului Copiilor, in ziua festivalului;

. Stimularea muncii 1n echipd, atmosfera relaxata si degajata, cooperanta intre elevii si cadrele didactice
implicate in festival;

. Participarea coordonatorilor institutionali la cele doua ateliere de lucru de la Cabinetul Psihologic —
Colegiul National ”Stefan cel Mare” din 2 si 20 martie 2016;

. Scoaterea elevilor si a cadrelor didactice din zona lor de confort prin iesirea in comunitate si
confruntarea cu diverse provocari — situatii noi de Invatare;

. Posibilitatea schimbului de experienta interinstitutionala si oportunitatea promovarii scolilor din oras si
din mediul rural intr-un cadru festiv, unitar, coeziv;

. Exersarea deprinderilor cognitive, afective, prosociale a tuturor participantilor la activitate - elevi,
profesori, parinti, reprezentati ai comunitatii locale;

. Sprijinul oferit de conducerea scolilor si de parintii elevilor in a asigura in bune si optime conditii
deplasarea participantilor la festival (veniti si de la 15-20 km distanta);

. Popularizarea, mediatizarea activitatii prin mass-media - ziarul si televiziunea BIT, pe site-ul
Colegiului National “Stefan cel Mare”, cat si pe retelele de socializare; aparitia celor 3 articole media ( 2 in
presa scrisd si unul in presa video/TV) despre aceste actiuni: http://www.bzi.ro/elevii-din-iasi-sarbatoresc-
toleranta-cu-festivalul-nonviolentei; http://www.bzi.ro/o-noua-manifestare-de-impact-emotional-la-colegiul-
stefan-cel-mare-din-harlau; http://www.bittv.info/de-impact-e-toleranta-actiunea-elevilor-in-saptamana-
impreuna-impotriva-violentei/.

Propuneri de imbunatitire:

. Diversificarea momentelor artistice - sa pregatim din vreme si alte genuri artistice, mai scurte ca timp,
dar cu impact major asupra spectatorilor si cu mesaj clar, direct, constructiv;

Implicarea activa a autoritatilor publice locale in derularea activitdtilor;

Realizarea de comun acord a unei scheme orare, cu respectarea limitelor de timp alocate fiecarei scoli;
Asigurarea unui numar constant de spectatori pe tot parcursul evenimentelor;

Atragerea unor posibili finantatori locali/zonali pentru acoperirea cheltuielilor din proiect;

Implicarea activa si a parintilor 1n actiunile la nivel de scoala/ festival;

Premierea elevilor pentru momente artistice/ desene /afise /postere in timpul festivalului;

Accent pe calitatea momentelor propuse, reorganizarea afisului si a materialelor promotionale.

In loc de epilog...
Oamenii, fiinte iubitoare prin excelentd sunt promotorii binelui si ai armoniei, dacd sunt activate resursele

o ey

experimentarea zilnica a vietii, fara a mai face loc supdrarii, indoielii, agresiunii....
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SCOALA ALTFEL.
SA STII MAI
MULTE, SA FII MAI
BUN

3.

Proiecte derulate: 1.1. CARAVANA OSP
1.2. VIATA MEA - RISC 0

ANALIZA SWOT:
a. Puncte tari:
implicarea elevilor in organizarea activitatilor
varietatea temelor abordate
deschiderea scolii fata de activitatile desfasurate de consilieri
implicarea profesorilor in echipe interdisciplinare
implicarea si responsabilizarea parintilor
cunoasterea elevilor intr-un context diferit de cadrul formal
promovarea voluntariatului
context favorabil exprimarii $si comunicarii
context favorabil cunoasterii si intercunoasterii
posibilitatea schimbului de experienta
stimularea muncii in echipa
exersarea deprinderilor
valorificarea valentelor activitatilor outdoor
articulare eficienta: formal-nonformal-informal
dezvoltarea de parteneriate interinstitutionale
b. Puncte slabe:
resurse limitate pentru recompensarea elevilor participanti
privarea de activitatile specifice acestei saptdmani a elevilor
implicati in olimpiade, concursuri
interventie limitata in mediul rural
c. Oportunitati:
posibilitatea de colaborare variata pe care o ofera orasul Iasi,
atat cu mediul universitar, cat si cu celelalte structuri culturale
impactul activitatilor la nivelul comunitatii
promovarea serviciilor de asistenta psihopedagogica
intarirea rolului consilierului scolar in scoala si comunitate
numadr mare de colaborari/ parteneriate intre unitatile scolare
si ONG-uri
d. Amenintiri:
suprapunerea unor activitati la nivelul localitatii
posibilitate redusa de implicare a parintilor datorita
programului de lucru
Recomandari, sugestii:
a. Accent pe actiuni unitare
b. Accent pe calitatea activitatilor
C. Actiunea in echipa a cadrelor didactice
d. Implicarea activa a parintilor
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*k*k

Proiect CARAVANA OSP

. Numarul de activitati derulate: 43 in 22 unitati scolare cu cabinet de asistenta

psihopedagogica

. Tipul de activititi derulate: vizite in unitati de invatamant, vizionare de film, teatru, activitati

nonformale (Cafeneaua, Biblioteca vie, Photo Voice, Mindmapping, Joc de rol)

. Resursele implicate: consilieri scolari - 22

elevi - 2 017

cadre didactice - 153

parinti - 45

. Parteneri implicati : Universitatea Al. I. Cuza lasi, Universitatea Tehnica ”Gheorghe Asachi”

lasi, Universitatea de Arte “G. Enescu” lasi, Colegiul National de Arta ”Octav Bancilda” lasi,

AJOFM, CFP, World Vision, CCD lasi, Salvati copiii, Alternative sociale

. Obiectivele urmarite:

a. Dezvoltarea unei atitudini active fata de cariera proprie

b. Identificarea resurselor personale pentru gestionarea planului de cariera

c. Comunicarea eficienta cu specialisti in diferite domenii, cu reprezentanti ai unitagilor
scolare

d. Incurajarea comunicarii dintre mediile universitar si preuniversitar, dintre scoald si
comunitate, autoritatii locale, mediu privat, institutii educationale in proiecte care sustin
dezvoltarea tinerilor

Rezultate inregistrate:
e. Informarea si consilierea unui numar de 1706 elevi printr-o actiune ampla, coerenta
f. Materiale suport utile activitatilor de orientare a carierei

**k*k

Proiect VIATA MEA - RISC 0

Numarul de activitati derulate: 33 activititi in 33 unitati scolare cu cabinet de asistenta
psihopedagogica

Tipul de activitati derulate: teatru forum, karaoke, expozitie cu vanzare de produse,
dezbateri, vizionare de filme si materiale promotionale, realizare de filme si materiale

promotionale

Resursele implicate:  consilieri scolari - 33
elevi - 1 264
cadre didactice - 83
parinti - 33

Parteneri implicati : CREPCA Iasi, Inspectoratul de Politie Judetean lasi, Politia de
proximitate, Universitatea Al. 1. Cuza lasi, CCD lasi, Salvati copiii, Alternative sociale
Obiectivele urmarite:

a. Dezvoltarea unei atitudini proactive fata de viata personala

b. Identificarea resurselor personale pentru gestionarea situatiilor de criza

c. Comunicarea eficientd cu specialisti In diferite domenii

d. Valorificarea cunostintelor, a abilitatilor si a potentialului creativ al elevilor prin modalitati

atractive si variate

Rezultate inregistrate:

a. 2509 elevi informati

b. Materiale suport utile activitatilor de prevenire elaborate de elevi
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PROIECT
ADOLESCENT +
-ADOLESCENTA

INTRE
VULNERABILITATE
SI
RESPONSABILITATE

Argument

In vederea prevenirii unor comportamente sexuale
inadecvate, a traficului si abuzului asupra minorilor Centrul
Judetean de Resurse si Asistentd Educationala si Centrul Judetean
de Asistenta Psihopedagogica lasi au organizat o campanie de
informare si prevenire la nivelul judetului lasi, cu accent pe
mediul rural.

Fundamentarea acestei actiuni se realizeaza pe analiza
vulnerabilitatilor specifice varstei adolescentei realizata de
Centrul Judetean de Resurse si Asistenta Educationalda si Centrul
Judetean de Asistentd Psihopedagogica Iasi la solicitarea
Inspectoratul Scolar Judetean Iasi, printr-o succesiune de activitati
de focus-grup in scopul identificdrii principalelor cauze si efecte
ale comportamentelor de risc adoptate de elevi la varsta
adolescentei, a unor solutii si strategii integrate si pozitive de
raspuns la provocdrile secolului XXI, in unitati liceale din judetul
lasi.

Activitatea de preventie a comportamentelor de risc in
adolescenta se concentreazd pe intdrirea factorilor protectori si
diminuarea factorilor de risc. Cele mai eficiente strategii sunt cele
care implica activ familia si comunitatea, sunt axate pe dezvoltarea
de abilitati de viata independentd, dezvoltarea aptitudinilor sociale
si implicarea activa a tinerilor in scoald si comunitate. Adolescentii
manifestd o deschidere extraordinara si capacitate de a se manifesta
adecvat, conform pasiunilor lor, in masura in care li se ofera
oportunitati Tn acest sens.

Tipul activitatii
Actiuni de informare/prevenire desfasurate pentru elevi, cadre
didactice si reprezentantii comunitdtii locale.

Echipa de implementare
Prof. consilieri scolari din CJAPP Iasi

Scop

Prevenirea comportamentelor sexuale inadecvate, a abuzului si
traficului de persoane asupra minorilor, la nivelul mediului scolar
iesean prin evaluarea dimensiunilor fenomenului, elaborarea de
strategii specifice si implementarea acestora la nivelul unitatilor
scolare.
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Grup tinta

e FElevi din mediul rural din judetul Iasi - 267
e Cadre didactice - 43, parinti - 11, reprezentanti ai comunitatii locale din judetul lasi - 3

Desfasurare

Activitatile s-au desfasurat in perioada 23 - 31 martie 2016 in 7 unitati de invatamant din mediul
rural: Liceul Tehnologic Plugari, Scoala Hodora, com. Cotnari, Liceul Tehnologic ,,Stefan cel Mare”,
Cotnari, Liceul Tehnologic ,,Nicolae Balautd”, Scheia, Liceul Tehnologic ,,Dumitru Popa”, Mogosesti,
Scoala Profesionald Coarnele Caprei, Liceul Tehnologic Focuri.

Derularea activitatilor a inclus urmatoarele etape:

1. Argumentarea importantei activitatii.

2. Prezentare PPT Adolescenta - eterna necunoscutd/varsta tuturor crizelor, varsta tuturor

3. Clarificari referitoare la fenomenul de violentd sexuald; pe cine afecteazd si cum se
manifestd; efecte fizice, psihologice si sociale ale agresiunilor sexuale.

4. Sfaturi practice pentru evitarea victimizarii.

Aplicatie Modalitati de reactie in situatii de agresiuni sexuale.

6. Dezbatere Drepturile victimelor, institutii care pot oferi ajutor.

o

Resurse materiale
e Prezentare Power Point ( Adolescent + - Program de informare si prevenire, Adolescenta ca
provocare — Violenta sexuald, Aplicatie — Ma cunosc. Ce fac mai departe?).
e Fise de lucru pentru aplicatie.
e Fisiere video.

Puncte tari ale activitatilor
e Receptivitate manifestatd de unitatile de Tnvatamant pentru organizarea activitatilor;

e Atingerea obiectivelor propuse;

e Implicare responsabila a cadrelor didactice;

e Comunicare eficientd cu elevii privind realizarea obiectivelor propuse;
e Interrelationare pozitiva;

e Resursele materiale si echipamentele utilizate eficient.

Propuneri de imbundtdtire

e Multiplicarea activitatilor de cétre profesorii diriginti la nivelul altor clase din unitatea de
invatamant;

e Pregatirea cadrelor didactice privind activitatea de consiliere a elevilor pe problematica
adolescentei;

e (Continuarea campaniei in alte unitati de Invatimant din mediul rural;

e Implicarea altor consilieri scolari din CSAPP in derularea activitatilor in vederea cuprinderii
unui numar mai mare de elevi in grupul tinta.
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EVALUAREA
PSIHOSOMATICA A
PRESCOLARILOR

Oportunitatea unei adaptari scolare inifiale constituie indicele
de pregatire pentru activitatea de tip scolar a copilului aflat la
debutul scolaritatii. Conceputd ca unul din obiectivele majore ale
taxonomiei educationale, pregatirea pentru scoald trebuie inteleasa
ca o adaptare reciproca, pe de o parte a copilului la scoala, pe de alta
parte a scolii la copii.

Aprecierea pregatirii unui copil pentru scolarizare presupune
stabilirea nivelului de dezvoltare somato-psihica si a conduitei
sociale. Acestea constituie premisele asimilarii in conditii favorabile
a rolului si statutului de elev.

Din punct de vedere somato-psihic copilul trebuie sa dispuna
de o stare de sandtate corespunzatoare varstei, integritate senzoriala
si o dezvoltare fizicd armonioasa. Aceste caracteristici previn
oboseala, agitatia psihomotrica, atentia instabild, capacitatea redusa
de mobilizare voluntara a indeplinirii sarcinilor scolare - simptome
ce se resimt tot mai mult pe masura avansarii in clasele mai mari.

Gradul de adaptare la activitatea scolara presupune:
congtientizarea sarcinilor primite, prezenta trebuintei de a invata,
capacitatea elevului de a cunoaste, de a asimila, de a retine, de a
reactualiza cunostintele predate, manifestarea dorintei lui de a
modela, de a exterioriza in consumul acestora prin abnegatie,
daruire, perseverenta, rezistenta la efort.

Dezvoltarea sociala si emotionald reprezintd fundamentul
relatiilor si interactiunilor care dau semnificatie experientelor
copiilor de acasd, de la gradinitd, din comunitate. Ea influenteaza
semnificativ succesul copiilor in viatd si la scoala. Inca din primele
clipe ale vietii copiii stabilesc interactiuni cu parintii, alte persoane
din familie, cu alti copii si adulfi. Calitatea acestor interactiuni
stimuleaza dezvoltarea socio-emotionald adecvatd a copiilor.
Specificul acestui domeniu este dat de strinsa legaturd care exista
intre planul social si cel emotional. Ambele dimensiuni se
completeaza reciproc si sunt interdependente. Interactiunile sociale
reusite fac posibila dezvoltarea unei imagini de sine pozitive si a
autocontrolului.

Relatiile sociale ale copilului cu adultii vizeaza capacitatea
copilului de a avea incredere si a interactiona cu usurintd cu acestia,
precum si capacitatea lor de a recunoaste diferitele roluri sociale ale
acestora.

Prin interactiunea cu copiii, copilul exerseazd cooperarea,
capacitatea de a stabili si a mentine relatii de prietenie, invata sa tina
cont de dorintele si nevoile celorlalti, nvata sa respecte drepturile
altor copii. De asemenea, contactul social cu ceilalti copii este o
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sursa importantd pentru a observa diferentele si aseméanarile dintre oameni, diversitatea oamenilor din
multe puncte de vedere. Adaptarea la diversitate, respectarea ei prin stabilirea de relatii pozitive,
precum si empatia reprezintd competente importante ale dezvoltarii sociale.

Capacitatea copiilor de a-si recunoaste si exprima propriile emotii, de a si le stapini, de a le
controla, de a intelege si a raspunde emotiilor altora reprezintd pasi importanti in dezvoltarea
emotionald a copilului. Locul central insa il constituie dezvoltarea conceptului de sine, a perceptiei si
imaginii de sine a copilului: trasaturi, capacitati, motivatii, dorinte, nevoi, preferinte, roluri sociale.
Incetul cu incetul copilul va ajunge si-si raspunda la intrebarea ,,Cine sunt eu?”. La fel de importanta in
ecuatia dezvoltarii emotionale este increderea in sine, convingerea ca poate face ceea ce 1si propune,
independenta si responsabilitatea personald, sentimente care alimenteaza si sustin dorinta naturala a
copiilor de cunoastere, explorare, descoperire.

Adultul poate ajuta copilul prin a-1 sustine afectiv. Copilului trebuie sa i se permitd din cand in
cand sa fie "mic" pentru scurte perioade atunci cand, fiind "mare" devine prea obositor.

**k*k

Nivelul de pregatire psihosomaticd al copiilor In vederea inscrierii in clasa pregatitoare este
evidentiat prin activitatea de evaluare psihosomatica.

Pentru etapa de evaluare 23 februarie — 16 martie 2016 rezultatele statistice se concretizeaza
intr-un numar de 1 266 evaluari efectuate. Din totalul copiilor evaluati 1 152 au primit recomandare
pentru clasa pregatitoare, 105 pentru grupa mare din gradinita.

Din perspectiva calitativa activitatea de evaluare desfasuratd se poate caracteriza prin
urmatoarele aspecte:

e solutionarea tuturor solicitdrilor finregistrate in conformitate cu prevederile
metodologiei in vigoare;

e grad mare de acoperire la nivelul judetului prin constituirea unui numar de 10 centre si
11 puncte de evaluare;

e grad mare de acoperire la nivel temporal, prin derularea activitatii de evaluare de luni
pind vineri, in intervalul 10.00 — 18.00;

e numar mare de evaluatori implicati: 95, din care 76 profesori consilieri scolari si 19
profesori logopezi;

e munca in echipa a profesorilor consilieri scolari si a profesorilor logopezi la nivelul
fiecarui centru de evaluare;

e instrumente de evaluare profesionist construite, respectand cerintele de validitate,
fidelitate si obiectivitate; caracter preponderent ludic al itemilor din probele de evaluare;
e informare pertinentda si prompta oferitd tuturor categoriilor de beneficiari (conduceri
de unitati de Invatamant, cadre didactice, parinti);

e participarea parintelui impreuna cu prescolarul la activitatea de evaluare, la solicitarea
acestuia;

e orientarea scolard optima a copiilor conform particularitatilor individuale si de varsta;
econsiliere acordata parintilor cu privire la decizia de finscriere a copilului in
invatdmantul primar;

e relationarea, comunicarea eficienta a evaluatorilor cu beneficiarii (copii, parinti, cadre
didactice).

Toate aceste caracteristici au contribuit la succesul activitatii de evaluare psihosomatica.
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PROIECT ERASMUS+
CONSILIEREA
PARINTILOR —
PERSPECTIVE

EUROPENE

La ora actuald in intreg sistemul educational din
Romania se constata disfunctii la nivelul relatiei scoala —
familie. Caracterizatd de o complexitate de probleme si situatii
generate de factori diversi, care de multe ori o pun in
imposibilitatea de a le rezolva singura, familia contemporana
are tot mai mult nevoie de sprijin si sustinere in indeplinirea
rolului sdu educativ. Astfel, o nevoie acutad a sistemului devine
o nevoie specifica a Centrului Judetean de Resurse si Asistenta
Educationala, care are posibilitatea de a dezvolta o strategie
coerentd pentru dezvoltarea programelor de educatie pentru
adulti.

Proiectul european Consilierea parintilor — perspective
europene a aparut din nevoia de dezvoltare a instrumentelor si
metodelor de lucru cu adultii, din perspectiva parteneriatului
scoala-familie-comunitate. Proiectul dezvoltat de CJRAE in
anul scolar 2015-2016 si-a propus ca obiective: *schimb de
bune practici si cunostinte in domeniul educatiei adultilor,
*tehnici s1 metode de lucru specifice pentru adulti, in special
parinti, *transferul unor modele de bund practica pentru
dezvoltarea programelor pentru parinti si adulti aflati in situatii
dezavantajate economic si social, cu competente de baza
scazute, *imbunatatirea competentelor personale si dezvoltarea
personala a participantilor din perspectiva adultilor care invata,
*largirea orizontului personal si intelegerea unor principii
fundamentale: diversitate, tolerantd, spirit european, drepturi ale
adultilor, *cresterea cooperarii la nivel european cu specialisti
pe probleme similare (educatia parintilor, incluziune sociald
pentru tineri si adulti), *dezvoltarea competentelor si abilitatilor
consilierilor scolari de lucru cu parintii, profesorii, adultii in
general,  *Imbunatatireca  parteneriatului  scoala-familie-
comunitate prin implicarea specialistilor CJRAE ca factor
mediator.

Pentru pregatirea celor 26 de specialisti selectati din
cadrul CJRAE (profesori consilieri scolari si profesori
logopezi), au fost alese 3 cursuri oferite de furnizori europeni cu
experienta, EuroMind si Motivated Learning for everyone.
Cursurile au fost: "'The Impact of Parental Involvement, Parental
Support and Family Education on Pupil Achievements',
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'Parents&Teachers Strategies for working together' si 'Key competences in socio-cultural and
educational inclusion of disadvantaged groups'.

In etapele de pregitire, implementare a competentelor dobandite, follow-up, diseminare si
evaluare au fost si sunt implicati toti participantii la mobilitati, ca principali beneficiari ai acestui
proiect. O responsabilitate crescutd au avut-o furnizorii de formare in etapa de desfasurare propriu-zisa
a cursurilor in asa fel incat maximum de beneficii sd fie transferat catre participanti. Abordarea
transferului de bune practici si experientd a participantilor pleaca de la intentia ca aceste noi
competente sa fie cat mai mult aplicate direct, In activitatea profesionald curenta si se bazeaza pe:

» reflectare si lucru in echipa: Participarea la aceste cursuri s-a facut in echipa, asigurandu-se
astfel spatiu de dezbatere si reflectie 1n interiorul grupului si posibilitatea reald ca activitatile
ulterioare, de la diseminare si pana la evaluarea finald, sa aiba o mai mare reprezentativitate si
vizibilitate la nivel institutional. Grupurile participante la aceste cursuri au facut schimb de
informatii direct si incrucisat pentru ca apoi transferul de informatii catre colegii care nu au
putut participa sd fie cat mai eficient si mai formativ;

» transferul de bune practici si intarirea retelei de specialisti in educatie la nivel european: intreg
demersul participantilor in termeni de follow-up urmareste principiul transferului de
competente, metode si tehnici, proceduri si practici catre sistemul propriu si specialistii proprii.
Pe termen mediu si lung, incercam implementarea a cit mai multe din informatiile si
competentele dobandite prin aceste cursuri, atat la nivel institutional prin instrumente, tehnici
unitare, proceduri, cat si la nivel individual, in practica curentd la cabinetele de asistenta
psihopedagogica si in cadrul cabinetelor logopedice.

Studiul de impact releva faptul ca participarea la acest proiect constituie o experientd care, pe
langd imbogatirea cu informatii noi si dezvoltare de competente, reprezintd o oportunitate pentru
dezvoltarea de retele profesionale la nivelul intregii Europe. Indiferent de actiunile concrete desfasurate
in cadrul mobilitatilor internationale, de locul de desfasurare si de durata, toate fluxurile din proiect au
avut meritul de a da participantilor posibilitatea interactiunii cu colegi din alte sisteme de invatamant,
de a schimba informatii si experiente. Aceste actiuni sunt percepute, pe de o parte, ca un mijloc optim
prin intermediul caruia sa se realizeze transfer de cunoastere/bune practici intre specialistii in educatie
care functioneaza in diferite sisteme de invatamant iar pe de altd parte, ca un punct de plecare pentru
dezvoltarea de parteneriate internationale si noi proiecte pe problematici mai pufin studiate la nivel
european, specifice consilierii scolare.

Participarea la mobilitatile din cadrul proiectului a incurajat simultan, nevoia de cunoastere,
dezvoltarea capacitatilor si competentelor (generale si profesionale) si diseminarea de informatie prin
activitafi practice si implicare directd. Pentru toti participantii la mobilitati, s-a evidentiat nevoia de
dezvoltare a competentei de utilizare a limbii engleze.

Tematica cursurilor de formare constituie unul dintre principalele argumente in favoarea
participdrii la proiect, aceasta in conditiile in care nu existd la nivel national sau judetean o tematica
asemanatoare.

Rezultatele anchetei confirma aprecierile pozitive ale beneficiarilor cu privire la relevanta si
impactul pozitiv al acestui proiect. Prin intermediul tuturor acestor activitati este posibila observarea
directa a valorii adaugate a proiectului asupra beneficiarilor directi si, in actiunile de follow-up viitoare,
a beneficiarilor indirecti - In cazul acestui proiect, parintii §i cadrele didactice. Acestia din urma
reprezinta principalul indicator de impact, cresterea calitdtii activitatilor specifice de consiliere pentru
parinti, cresterea numarului de cazuri ameliorate, corectate, consiliate, a numarului de grupuri de sprijin
si suport pentru parinti $i motivarea acestora pentru o participare mai activa in cadrul CJRAE si a
scolilor fiind cele mai importante dovezi ale utilitatii acestor cursuri de formare in activitatile viitoare
ale centrului.
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MIGRATIA
TEMPORARA
REFLECTATA IN
OGLINZI PARALELE.
PROVOCARI,
RESPONSABILITATI,
CONSECINTE
CERC PEDAGOGIC

Mama nu mai are fata, i s-a tocit, liniile care la batrdni se
addncesc din ce in ce la ea aproape ca au disparut. Mama e o
voce umedd care o intreabd ce-mai-faci-iubita? ce-note-ai-mai-
luat-la-scoala? ce-cadou-sa-ti-iau-de-ziua-ta? te-intelegi-bine-cu-
Buna? Fata ei ovala intinereste, incepe sa arate neteda ca in
fotografii. Buna o preferd in rochie de mireasd, iar Bunu a tdiat
fotografia in doud, ca s-l scoata pe tata de langa ea. (...) Vocea
mamei trimite bani ca sa refaca vechea casa a bunicilor (...). De
fiecare data promite ca se va intoarce cdt de repede poate acasa.
Trebuie sa se grabeasca. Daca sta prea mult, uita cuvintele, vocea
i se schimba si fata i se toceste. S-ar putea ca oamenii de la
granita sa n-o mai recunoasca §i sa nu-i mai dea voie sa intre in
tara. (Fetita care se juca de-a Dumnezeu, Dan Lungu, 2014)

Migratia economica a devenit o cauzd importantd a
modificarilor substantiale survenite la nivelul unor societati
intregi, determinand, in special in tarile in curs de dezoltare, asa
cum este si Romania, modificdri semnificative la nivelul intregii
societati. Desigur, migratia economicd are si efecte benefice
asupra societatii, este de netagaduit faptul ca banii trimisi de cei
care au plecat la muncd in strdinatate familiillor din tard au
influentat in mod pozitiv economia nationala. Cu iluzia atingerii
unui nou ,,pamant al fagaduintei”, unii dintre parinti s-au vazut
obligati sd aleaga intre a munci in alta tara, sperand ca astfel vor
reusi sd sporeascd bunastarea familiei sau sd ramana langa copii,
dar fara a le putea oferi acestora strictul necesar, ambele
alternative fiind la fel de dureroase si generand acelasi tip de
efecte negative pe termen lung in ceea ce priveste dezvoltarea
armonioasd a personalitatii propriului copil, precum si alterarea
sensului de facto al notiunii de celuld familiali. In RomaAnia,
tendinta de schimbare a practicilor educative in familie, ca si a
atitudinilor legate de independenta copiilor, de opinia acestora si
de participarea lor la viata de familie, inca se afla in conflict cu
mentalitatea traditionala, a familiei de tip patriarhal. Aici intervin,
pe de o parte, modelele preluate din occident si modernizarea
fireasca a vietii sociale romanesti, pe de o altd parte, cerintele
noilor generatii. Se manifestd dificultati si bariere determinate de
tranzitia pe care o traim ca natiune, de problemele multiple aparute
in plan socio-economic, imposibilitatea predictiilor pe termen
lung, schimbadrile permanente de orice naturd, ciculatia valorilor
neperene si lipsa celor imuabile, toate determinate de schimbarile
ultimilor ani. In prezent, tara noastra parcurge o etapi caracterizati
prin diverse disfunctii ce pericliteaza n prezent si in perspectiva
echilibrul psihologic si educogen al familiilor, puternic afectate de
scaderea veniturilor, de cresterea somajului, de agravarea saraciei
etc, aflate sub influenta socului creat de dificultatile economice si
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axiologice generale; in societate au loc fenomene ce provoaca ,,imbolndvirea” familiei din punct de
vedere interpersonal, deteriorand eficienta, stabilitatea, coerenta si echilibrul psihoemotional generat de
insasi existenta acesteia asupra membrilor sdi. Astfel, in ultimii ani, familia temporar dezintegrata, cea
in care unul sau ambii parin{i sunt plecati peste hotarele tarii pentru o perioadd mai mare de jumatate de
an, a devenit o forma alternativa a familiei naturale. In literatura psihopedagogici, separarea pe termen
lung reprezinta un traumatism sever cu implicatii imediate sau tardive asupra dezvoltarii intrapsihice a
copilului si asupra procesului de integrare a acestuia (Ciofu, 1998).

Pornind de la aceste consideratii teoretice, preocupati de provocarile pe care le presupune
situatia copiilor afectasi de migratie, consilierii scolari au organizat si desfasurat activitatea de cerc
pedagogic cu tema Migratia temporara reflectata in oglinzi paralele. Provocari, responsabilitati,
consecinte, in primul semestru al anului scolar 2015 -2016. Impreuni cu invitatii, prof. univ. dr.
Daniela Tatiana Soitu, UAIC lasi si Alexandru Gulei, Asociatia Alternative Sociale Iasi, participantii
au dezbatut problema migratiei din perspective diferite: legislativa, sociald, psihologica, pedagogica.

Statistic, datele la nivelul judetului Iasi, obfinute in urma analizelor intreprinse anual de
CJRAE/ CJAPP lasi comporta motive de ingrijorare. Astfel, 14 713 copii cu parinti migranti, din care
2 044 copii cu ambii parinti migranti, 2 404 copii cu parinte unic sustindtor plecat, 1 383 prescolari cu
parinti migranti, 5 058 elevi din invatamantul primar afectati de migratie constituie date ce presupun
interventia comund a tuturor actorilor sociali si educationali pentru a preveni efectele negative ale
acestui fenomen.

Strategiile de interventie pot consta in:

— Interventie si asistentd psihopedagogica pentru prevenirea si combaterea efectelor neglijarii.

- Dezvoltarea abilitatilor si a comportamentelor pro-sociale; formarea de abilitati de viata
independenta cu scopul dezvoltarii capacitatii de acomodare a copilului cu noul statut de ,,adult” si cu
responsabilitatile implicite.

- Facilitarea accesului la serviciile de informare si suport din comunitate, cu privire la resursele
existente in comunitate si la modul de accesare a acestora, in functie de dificultatile cu care se
confrunta copiii/ elevii.

— Dezvoltarea de parteneriate cu organizatii nonguvernamentale ce oferd servicii pe acest
domeniu de interes; stimularea implicdrii comunitatii locale in asistenta elevilor cu parinti plecati la
munca in strdindtate.

— Propunerea si derularea de cétre unitatile de Tnvatdmant cu cazuistica crescutd a unor proiecte cu
finantare europeand/ strategica in vederea atenudrii si diminuarii efectelor negative asupra dezvoltarii
copilului.

- Identificarea alternativelor de petrecere a timpului liber; implicarea copiilor in activitati de tip
»after-school” si in cat mai multe activitdti cu caracter extrascolar cu scopul dezvoltarii
comportamentelor pro-sociale.

— Consultanta psihopedagogica oferita pentru ameliorarea conduitei scolare, pentru suplinirea
sprijinului oferit de familie in procesul de educatie scolara.

- Activitati de informare si constientizare pentru prevenirea delincventei juvenile pentru copiii
,singuri acasa” care pot dezvolta comportamente predelincvente; activitdti de informare si
congientizare pentru prevenirea exploatdrii prin munca, a exploatarii sexuale si a traficului de copii.

- Consultanta privind medierea relatiilor dintre copil §i parinte/ persoane-resursa, precum si a
relatiilor dintre copil si institutiile din comunitate pentru aplanarea si solutionarea conflictelor, acolo
unde este cazul.

- Dezvoltarea de catre CJRAE/ CJAPP prin profesorii consilieri scolari a unor programe de
analiza a situatiei elevilor remigranti in vederea integrarii/ adaptarii acestora la sistemul de invatamant
preuniversitar romanesc.

- Elaborarea unor ghiduri de bune practici in consilierea elevilor remigranti in scopul facitarii
integrarii/ adaptarii elevilor la medii educationale variate.
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ACTIVITATEA COMISIEI
METODICE
FLOARE DE NU-MA-UITA

COMISIA FLOARE DE NU-MA-UITA

Obiective ale Comisiei metodice in anul scolar 2015 -
2016:
- Facilitarea schimbului de experientd si
diseminarea de bune practici intre consilierii -
scolari, membri ai comisiei metodice;
- Dezvoltarea abilitatilor de implementare a
unor strategii inovative de consiliere;
- Diversificarea ofertei de servicii de
consiliere oferite de consilierii din reteaua Comisiei
metodice;
- Consolidarea abilitatilor de dezvoltare
personala a consilierilor scolari;
- Proiectarea si desfasurarea de activitati
metodice demonstrative.
Forme de organizare:
-desfasurarea unei activitati demonstrative de consiliere
de grup/colectiva cu elevii,
-dezbaterea activitatii demonstrative;
-prezentarea unui caz dificil de consiliere i
desfasurarea procesului de intervizare intre consilierii
scolari;
-prezentarea de materiale utile in procesul de consiliere
(in functie de tematica intalnirii);
-propuneri, sugestii din partea consilierilor scolari,
-activitdti de dezvoltare personald, de diseminare a

cursurilor de perfectionare si a conferintelor,
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proiectelor, evenimentelor in care profesorii consilieri scolari au fost implicati.
Activitatile au urmat proiectarea din septembrie 2015.
Septembrie 2015 — Proiectarea activitatii Comisiei Metodice
responsabil: prof. consilier scolar Loredana Stiuj Vatamanu
locatia: CJRAE Iasi
rezultate: 1 planificare a activitatilor de consiliere
Octombrie 2015 — Consilierea parintilor — perspective europene
responsabil: prof. consilier scolar Daniela Robota
locatia: Liceul Tehnic de Mecatronicd si Automatizari lasi
Noiembrie 2015 — Strategii de diferentiere si individualizare in invdgare
responsabil prof. consilier scolar Loredana Stiuj Vatamanu
locatie: CJRAE Iasi
lanuarie 2016 — Parinti si profesori: strategii de cooperare (diseminare proiect ERASMUS)
responsabil prof. consilier scolar Irina Dughiri
locatie: CJRAE Ilasi
Februarie 2016 — Evaluarea psihosomatica a prescolarilor
responsabil prof. consilier scolar Manuela Vlasie
locatie: centrele de evaluare
Martie 2016 — Comportamente de risc — preventie si interventie
responsabil prof. consilier scolar Cristina Violanda Morarasu
locatie: Colegiul Economic Administrativ lagi
Aprilie 2016 — Abordarea narativa in relatia cu beneficiarii
responsabil prof. consilier scolar Cristina Vamesu
locatie: CJRAE Iasi
Mai 2016 — Etapele specifice consilierii individuale
Responsabil: prof. consilier scolar Liliana Bulgagiu
locatie: Colegiul National ,,Stefan cel Mare” Harlau
lunie 2016 — Evaluarea activitatii Comisiei Metodice
responsabil prof. consilier scolar Loredana Stiuj-Vatamanu
locatie: CJRAE lasi
Aspecte pozitive: calitatea activitatilor demonstrative, prezenta buna a membrilor Comisiei, solutii la
cazurile de intervizare prezentate de colegi, prezentarea si exersarea de materiale utile in activitatea de
consiliere.
Aspecte care necesita imbunatatire: necesitatea unei activitati de team-building, sustinerea mai

multor activitdti demonstrative in parteneriat.
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ACTIVITATEA
COMISIEI METODICE
EQ SFERA

COMISIA EQ SFERA

Activitati desfasurate:

1. In luna septembrie, comisia metodici a avut ca obiect
cunoasterea noilor membri ai echipei de la nivelul comisiei
alegerea sefului de comisie metodica pentru anul scolar 2015-

2016 si pregatirea tematicii pentru urmatoarele intalniri.

2. Comisia metodica din luna octombrie a fost sustinutd de
Luca Ana Nicoleta, la Liceul Tehnologic Economic ,, V.
Madgearu,, lasi, unde s-a discutat despre realizarea si aplicarea
documentelor ce presupun analiza de nevoi la nivelul scolii si
concretizarea lor in planificarea activitatii pe semestrul I, la

nivelul cabinetelor scolare de asistenta psihopedagogica.

3. In luna noiembrie comisia metodici a fost sustinutd de
doamna prof. consilier scolar Matasaru Geta, la Liceul
Tehnologic "Victor Mihailescu Craiu" Belcesti, pe tema Poyi fi
chibzuit! D-na profesor a sustinut o activitate de consiliere

colectiva la clasa a X-a.

2 I
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In luna decembrie pe 16. 12.2015, activitatea ,,De Craciun , fii mai bun!” a fost sustinuta de
d-na prof. consilier scolar Rusu Claudia la Liceul Tehnologic Economic de Turism Iasi,
activitate tip work-shop in cadrul careia exercitiile practice s-au impletit frumos cu atmosfera de

Craciun data de prezenta bradului si a cadourilor incluse in cadrul tombolei.

Activitatea metodica din luna martic ne-a adus din nou in Liceul Tehnologic Economic de
Turism lasi, unde d-na profesor Rusu Claudia ne-a invitat la sustinerea tezei de gradul I, cu

tema ,,Devianta in mediul scolar”.

Activitate de tip work-shop cu tema ,,Scoala parintilor — perspective europene”, la Liceul
Tehnologic Economic ,,V. Madgearu” lasi, sustinuta de Luca Ana Nicoleta si Rusu Ecaterina
Dana, pe data de 30.05.2016. Aceasta activitate a avut ca scop diseminarea informatiilor primite

la cursul urmat prin proiectul cu acelagi nume prin programul Erasmus+.

Resurse procedurale:

- Activitatea deschisa la clasa
- Analiza produselor

- Discutia

- Dezbaterea

- Jocul

Resurse informationale elaborate:

- Exercitii/ aplicatii in activitatile cu parintii
- Lucrare cu tema Devianta in mediul scolar

- Proiect de activitate Poti fi chibzuit

- Fise de lucru pentru activitatea Pofi fi chibzuit.
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COMISIA METODICA GRUPA 2

Activitati desfasurate

Si in acest an scolar, in cadrul comisiei metodice a

profesorilor consilieri scolari - grupa 2, au fost organizate si

desfasurate activitati variate si eficiente.

1. La sfarsit de octombrie 2015, atunci cand s-a

finalizat Proiectul Primii pasi sunt importanti: fifi

orientati!, proiect ce i-a avut ca beneficiari si pe
elevii claselor a Vll-a si a VIIl-a din Scoala

Gimnaziala lon Ghica Iasi si Scoala Gimnaziala

Otilia Cazimir TIasi, iar ca formatori pe profesorii

consilieri scolari Alina Amariei si Teodora Tanasa,

au fost popularizate experientele reusite 1in
consilierea elevilor de gimnaziu privind orientarea

sColara si pofesionala.

2. In activitatea organizati de profesor Florin

Tatarusanu la Colegiul National lasi, au fost

prezentate comportamentele de risc din mediul

virtual, modalitati de prevenire si de interventie, cu

accent pe rolul consilierului scolar.
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3. La Colegiul de Arta Octav Bancila lasi, profesor Mihaela Cenusa a argumentat cu
profesionalism de ce dezvoltarea inteligentei emotionale reprezintd o garantie a adaptarii
optime in colectivul de elevi, iar la Scoala Gimnaziala lon Simionescu Iasi, profesorii Zana
Bouaru si Marilena Craciun au realizat i prezentat un studiu pertinent privind motivatia

profesorilor din invatamantul preuniversitar.

4. Profesor consilier scolar Alina Ciobotaru ne-a invitat la Liceul cu Program Sportiv lasi pe o
tema legata de sanatatea mentald si starea de bine din perspectiva practicarii exercitiului

fizic.

Resurse procedurale:
- Discutia
- Dezbaterea

- Referatul

Resurse informationale elaborate:

- Exercitii/ aplicatii in activitatile cu parintii

- Studiu privind motivatia profesorilor din invatamantul preuniversitar

- Referat ,,Sanatatea mentala si starea de bine din perspectiva practicarii exercitiului fizic”

Analiza rezultatelor:

Toate temele abordate au constituit puncte de plecare pentru discutii interesante si utile. Au fost

exprimate semne de intrebare legate de activitatea din cabinetul consilierului scolar, au fost

prezentate exemple de bune practici.

De fiecare data, atmosfera in care s-a desfasurat activitatea a stimulat dorinta de perfectionare

profesionala a celor prezenti si a confirmat legatura trainica si benefica stabilita intre colegi.
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CARUSEL NARATIV
IN EDUCATIE.
ACTIVITATEA DE
DEZVOLTARE
PROFESIONALA A
CONSIEIERIEOR
SCOLEARI

Asociatia Psiterra a derulat in luna februarie 2016 o

activitatea de dezvoltarea profesionald a consilierilor scolari prin
ateliere in stil World Café.

Tematica atelierelor de lucru:

+ Echipa secreta anti-bullying (Ovidiu Gavrilovici),

+ Conferinta de repunere in drepturi (Cristina Vamesu)

+ Firul vietii - Terapia de Expunere Narativd (Lacramioara

Cojocaru),

+ Copacul Vietii (Ionut Cehan)

Toate atelierele au la baza aplicatii adaptate de terapeutii
Psiterra, testate cu succes in scoli si in terapia cu elevii - copii si
adolescenti. Abordarea narativa extinde perspectivele terapeutice
si permite aplicatii inedite, eficiente, cu efect remanent - pentru
toti cei implicati.
1.Echipa anti-bulliyng sub acoperire (,the anti-bullying team
undercover”)

Termenul ,,echipd sub acoperire” (,,undercover team”) a
fost creat de Bill Hubbard (2004), pe baza abordarii bullying-ului
»fard acuzatii” (,,no blame”) a lui Robinson and Maines (1977).
Perspectiva narativa a fost addugatd mai tarziu de Winslade si
Williams (2008) prin ,,indepartarea discursului focalizat pe deficite
si pe totalizarea identitdtilor copiilor si adolescentilor bully si a
victimelor lor” (Winslade & Williams, 2008, p. 3). Printr-o0 astfel
de abordare se incearcd utilizarea influentei reciproce a
covarstnicilor, pentru a schimba experienta victimei agresiunii,
plecand de la presupunerea ca agresiunea este o ,.expunere

narativa” a unei povesti relationale. Scopul echipelor sub acoperire
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este de a transforma relatiile de intimidare, tocmai prin rescrierea povestii agresor - victima.

In consecinta, practica echipelor sub acoperire separa povestea referitoare la umilire in povesti
si planuri de cooperare, respect si intelegere, invitd agresorul sa dezvolte relatii pozitive cu victima si
cu alti elevi si, prin urmare, sa rescrie povestea agresiunii, oferindu-i o noud ,,identitate” prosociala si
sprijin pentru a-si dezvolta aceasta identitate.

2.Conferinta de repunere in drepturi (,,the restorative rights conference”)

Tehnica s-a nascut in urma unui proiect dezvoltat de o echipa de la Universitatea din Waikato,
Hamilton, Noua Zeelanda, la sfarsitul anilor '90. Scopul proiectului initial a fost de a incerca sa
diminueze suspendarea elevilor cu comportament agresiv. Tehnica se bazeaza pe desenul de doud
diagrame - una reprezentand povestea problema si cealaltd povestea alternativa - si este adresata unui
grup de elevi care se afla impreund pentru a forma o comunitate de sprijin in jurul unei persoane care a
avut un comportament problematic. Ipoteza, extrasa din practica narativa, este cd existd Intotdeauna
mai multe povesti care pot fi spuse despre o situatie si cd este mult mai probabil ca oamenii sd se
schimbe atunci cind sunt parte a unei comunitati de sprijin.

3.Firul vietii

Practica Firul vietii poate fi utila consilierilor scolari in abordarea narativd a copiilor care
experimenteaza situatii de viatd traumatice de naturd s afecteze puternic performanta si conduita
scolard, relatiile sociale si familiale. Intre efecte putem spune ci este de naturd si reduca efectele
stresului posttraumatic cauzat de traume diferite sau de doliu, sa imbunatateasca relatia educator- copil/
parinte/ profesor, s Tmbunatateascd confortul psihologic al copilului in climatul familial si relatia cu
co-varstnicii. Terapia de expunere narativa a fost dezvoltata la universitatea din Constantz, Germania si
foloseste modelul memoriei propus de Peter Lang. Acesta face distinctia dintre amintirile “reci”
(context, fapte) si cele “calde” (emotii, sentimente). Materiale utilizate: o sfoard sau panglica, pietre de
diferite marimi, hartie de ambalat. Pasi de urmat: 1. Prezentarea materialelor; 2. Realizarea firului vietii
prin plasarea pietrelor si denumirea lor; 3.Impachetarea firului vietii in hartie. Participantul poate
renunta la unele.

4.Copacul vietii

Prin aplicarea acestei tehnici se urmareste oferirea unui cadru favorabil elevilor pentru a da voce
experientelor de viata pe care acestia le au si oferirea de suport participantilor pentru ca acestia sa isi
redescopere abilitatile. Nczelo Ncube si David Denborough au utilizat pentru prima datd aceastd
interventie pentru a lucra cu copiii supravietuitori ai genocidului din Rwanda. Prin modificarile aduse
culturii scolare, practicile restaurative reprezintd o schimbare majorad de atitudine, care se diferentiaza
semnificativ de abordarile disciplinare formale, remarcandu-se prin simplitate, eficacitate si
pragmatism. Astfel, elevii pot juca un rol constructiv in imbunatatirea climatului scolar, transformand o

problemad grava intr-o experientd pozitiva.

46



ORA DE NET -
PROGRAM
EDUCATIONAL
PRIVIND
SIGURANTA iN
MEDIUL ONLINE

Argument

Cursul ,,Protectia copiilor in mediul online” derulat de catre
Organizatia Salvati copiii, in perioada 28-31 martie la Sinaia, a
promovat programul educational ,,Ora de Net” si a implicat in acest
sens reprezentanti ai Inspectoratelor Scolare, Centrelor Judetene de
Resurse si Asistentd Educationalda, ai Directiilor de Asistentd si
Protectie Sociala si ai Politiei Romane.

»Ora de Net” reprezintd continuarea fireasca a proiectului
Sigur.Info, derulat de Salvati Copiii in ultimii 8 ani in Romania,
timp in care 180.000 de copii si 70.000 de parinti si profesori au fost
inclusi in activitati de informare si prevenire. Totodatd, in acest
interval, consilierii Salvati Copiii au oferit sprijin in 3500 de cazuri
reprezentand situatii neplacute intdmpinate pe Internet.

Conceptul Ora de Net a fost creat, dezvoltat si implementat
de agentia Kubis Interactive.

Scop

Prin acest program organizatorii si-au propus dezvoltarea
retelei nationale de formatori ,,Ora de Net”, un numar de 188 de
specialisti si persoane resursa din toate cele 47 de judete/sectoare.

in esentd, programul educational ,,Ora de Net” urmareste
promovarea serviciilor de informare, consiliere i raportare privind
situatiile neplacute, daunatoare si ilegale intdlnite de catre copii in
mediul online.

Continuturi

Continuturile programului au fost promovate la nivelul judetului
Iasi prin activitati de informare/formare cu profesorii diriginti si
profesorii consilieri scolari care au fost abilitati, au primit resurse
metodologice si de continut care sa le faciliteze derularea de
activitdti cu elevii si parintii privind siguranta in mediul online.

La nivelul specialistilor din CJRAE Iasi, activitatea s-a

desfagurat sub forma unui atelier de dezvoltare profesionald cu
caracter interactiv si practic- aplicativ.
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Continutul cursului ,,Protectia copiilor in mediul online” prin care a fost lansat programul ,,Ora
de Net” a vizat teme precum:

e Riscuri asociate cu folosirea Internetului si noilor tehnologii,
e Hartuirea online (cyberbullying),
e Dependenta de internet,
o Furt de date personale si imaginea online,
e  Ademenirea in mediu online,
e Sexting,
o Continut daunator si ilegal,
o Criminalitatea informatica.
Continuturile au fost abordate practic folosind metoda studiului de caz si au vizat:
e identificarea nevoilor copiilor care pot fi implinite prin accesarea mediului online;
e cunoasterea principiilor de navigare sigurd pe Internet in conditiile noii realitati digitale

accesate de copii;

e identificarea principalelor beneficii si potentialelor pericole asociate cu folosirea
internetului de catre copii;

e identificarea solutiilor de prevenire si interventie psihologica, juridicd si tehnicd in
cazurile de abuz in mediu online.

Resurse informationale
In cadrul acestui program a fost lansatd o noud platforma de siguranti online Ora de net,

accesibild prin http://www.oradenet.ro/ , unde elevii, parintii si cadrele didactice se pot informa despre
siguranta online sau pot accesa alte resurse importante:

v' caiete de lucru,
v' materiale informative,
v’ jocuri,

Bibliografie electronicda

http://www.oradenet.ro/
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EQUILIBRIUM
-REVISTA
CONSILIERILOR
SCOLARI IESENI-

CENTRUL JUDETEAN DE RESURSE SI DE ASISTENTA EDUCATIONALA IASI
CENTRUL JUDETEAN DE ASISTENTA PSHOPEDAGOGICAIAS!

Equilibrium — revista consilierilor scolari ieseni
invita la lecturd de specialitate, la cautari si re-descoperi de
sine, la dobandirea starii de echilibru in raport cu ceilalti si cu
noi ingine.

Lansarea revistei a avut loc intr-un cadru incarcat de
tradifie, de istorie, de spiritualitate, Biblioteca Centrald
Universitara lasi.

Revista consilierilor gcolari ieseni, s-a nascut din multa
dorintd si fraimantari de gand, dupa douazeci si cinci de ani de
activitate psihopedagogica.

In capitolul 1, Revista incearci si construiasci un arc
peste timp, acest manunchi de cuvinte rezonand cu eforturile
de a surpinde inceputurile si de a cuprinde cdile de suflet
parcurse impreuna de catre consilierii scolari spre a fi de folos
fiecdrui copil, fiecdrui pdrinte, fiecarui profesor. Cei care au
construit impreuna cu noi ne-au fost aproape prin gandurile
exprimate intr-un sotron, la rascruce de...amintiri.

Cap 2, Consilierea scolara — drum catre suflet are ca
motto un citat din Octavian Paler: ,Nu exista desavarsire.
Exista, oricum, drumul spre ea”. Capitolul surprinde cateva
dintre deciziile marcante care au influentat caracteristicile
definitorii ale activitdtilor de consiliere psihopedagogica: anul
1991, cu infiintarea CJAPP, anul '94 cu reglementarile privind
cabinetele, anul 2005 cu infiintarea CJRAE. Lucrarea prezinta
portretul consilierului scolar, aflat intr-o continud cautare a
identitatii profesionale, proces de clarificare ce pare a fi lung si
anevoios. Dincolo de responsabilitatile cuprinse in fisa postului,
si de dimensiunile propriei personalitati, consilierii scolari sunt
specialistii vizati de asteptarile celorlalti. De cele mai multe ori
asteptarile altora cu privire la competentele pe care le detin se
dovedesc a fi nerealiste, fapt care genereaza dificultati la
nivelul rolurilor identitare si a confirmirii acestora. In acest
context, reconfigurarea identitdtii consilierului scolar prin
practicile aborddrii narative poate constitui o cale de cristalizare
identitara, deorece povestile personale si profesionale surprind
foarte bine caracterul identitatii, ele ,,dau coerentd si sens
evenimentelor si furnizeaza un sens al istoriei si al viitorului”
(Rappaport, 1993).
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In argumentarea rolului revistei, conf. univ. dr. Ovidiu Gavrilovici UAIC, precizeaza faptul ci
dublul mandat — de profesor si de consilier - a condus la formatarea carierei ca fiind extrem de variata
in tot atdtea contexte scolare. Este oare pregatirea initiald a profesorului consilier adaptata
provocarilor practicii curente? Exista oare modele teoretice recunoscute in peisaj contemporan
aplicabile in Romdnia? Sunt metode, tehnici si instrumente adecvate pentru atingerea obiectivelor in
evantai ale acestor profesionisti? Ovidiu Gavrilovici considera ca o revista profesionala ce are in fata

TN

un univers al posibilitatilor si are un numar impresionant de practicieni cu experientd, cu formari
variate, capabili sa marcheze acest domeniu, sub semnul excelentei si profesionalismului, poate aduce o
serie de raspunsuri, prefigurand o calatorie plind de descoperiri si impliniri... binemeritate!

Cap 3, este dedicat proiectului Consilierea parintilor- perspective europene. Debuteaza cu un
argument pro consiliere parentald, prezentat de dna prof univ Nicoleta Turliuc, continua cu prezentarea
proiectului, a fundamentelor theoretic - aplicative, precum si cu o incursiune culturald in trei spatii
extrem de ofertante: Sevilla, Londra si Barcelona.

Cap 4, Preocupari psihopedagogice este o expresie a framantarilor de gand din care au
rezultat produse valoroase concretizate in lucrari de gradul | sau doctorat, pe problematici precum:
inteligenta emotionala, motivatia invatarii, schimbarea comportamentelor problematice in scoald,
incluziunea copiilor din grupuri dezavantajate, riscul suicidar la tineri.

In sfera preocupirilor psihopedagogice am inclus si ofertele de destin (Andrei Plesu), oferte pe
care trebuie sa fii atent sd nu le ratezi. O astfel de ofertad este intalnirea unor colegi cu Kent Hoffman,
psiholog clinician recunoscut la nivel international pentru munca de cercetare in domeniul relatiei de
atasament dintre parinti si copii. Kent Hoffman, prin principiile ,,Cercului sigurantei”, ne asigura ca
suntem programati sa rezonam, sa oferim si sd primim liniste si alinare. Astfel, sentimentul de siguranta
poate fi castigat, iar copiii care au dezvoltat un sentiment al sigurantei se dezvolta armonios.

Cap 5. Proiecte si programe de succes prezintd urmatoarele proiecte:

e Programul Parinti pentru parinti — forma de parteneriat scoala- familie. Implicand parintii,
dar si familia extinsa, legaturile intre generatii se flexibilizeaza, tdndra generatie fiind pregtitd
sd preia modelele parentale functionale sau sd construiasca modele si stiluri diferite. Accesarea
unor cunostinte si abilitdfi necesare exercitdrii rolurilor parentale reprezintd o forma de
perfectionare a adultilor si de conectare a lor la cunoasterea si descoperirea de sine.

e BULLYING BE SMART, DON’T START!, proiect de succes al Consiliului Judetean al
Elevilor Iasi

e Programul Invati-ma sa invit, program de prevenire a abandonului scolar

e Programul Ora de Net, o pledoarie pentru siguranta pe internet.

Cap 6. Mareci specifice consilierii iesene. Manifestiri emblematice reuneste actiuni precum:
Saptimana Impreund impotriva violentei, Festivalul nonviolentei, Actiunea De impact e toleranta,
Avanpremiera pentriu carierd — festivalul filmelor de promovare a unitatilor liceale si profesionale si se
incheie cu o abordare in oglinzi paralele, o viziune la limita dintre social — psihopedagogic si literar
(ultima, marca Dan Lungu) asupra migratiei temporare.

in loc de epilog
Categoric acest numar nu rezolva misterele consilierii psihopedagogice, el doar face lumina in
cateva unghere. Consideram ca cititorii nostri au de castigat nu numai in plan professional, ci si in plan

personal.

Nu lasati pe miine ce puteti citi azi.
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ORIENTAREA
CARIEREI-
PERSPECTIVE
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-GHID METODOLOGIC-
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Orientarea carierel

= perspective europene -
ghid metodologic pentru cadrele didactice

lai, Stef 2016

Din complexul activitatilor subsumate orientarii
carierei, informarea reprezintd un element esential, baza a
demersurilor ulterioare realizate de factorii implicati: profesorii
diriginti, profesorii consilieri scolari, alti specialisti in domeniul
orientarii in cariera.

Informarea trebuie sda ofere elevilor datele necesare
luarii unei decizii referitoare la continuarea studiilor sau
alegerea profesiei.

Elementele care fac din Ghidul Orientarea carierei-
perspective europene, o resursid educationald speciala, sunt:
abordarea comparativa la nivelul Uniunii Europene,
promovarea integrarii europene, a mobilitatii educationale,
promovarea bunelor practici precum si promovarea egalitatii
de sanse.

Din cuprinsul ghidului:

Argument
1. Repere teoretice privind orientarea carierei
a. Specificul activitatii de orientare a carierei
b. Politici si practici in contextul invatamantului
romanesc
c. Paradigme actuale, tendinte si perspective in
orientarea carierei

2. Repere aplicative in orientarea carierei

a. Roluri, competente, atributii in activitatea de
orientare scolara si profesionalda - profesorul
diriginte, profesorul consilier scolar

b. Strategii de proiectare si realizare a activitatilor
de orientare a carierei; instrumente de lucru,
proiecte de activitate

C. Bune practici in orientarea carierei - firmele de
exercitiu, stagiille de practica si internship,
proiecte europene
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3. Abordari 1n orientarea carierei la nivelul Uniunii Europe
a. Analiza comparativa a sistemelor de invatamant liceal si profesional in statele UE
b. Profesionisti si roluri in orientarea carierei

4. Integrare europeand, mobilitate, flexibilitate
a. Mobilitatea educationald in Uniunea Europeana. Instrumente de marketing personal: CV
Europass, Pasaport lingvistic
b. Profesii solicitate pe piata muncii. Debutul profesional in Uniunea Europeana

5. Mic dictionar de termeni psihopedagogici

*k*k

Provocarile lumii contemporane impun o serie de restucturari ale diferitelor aspecte
educationale, indeosebi ale celor ce privesc echilibrul intre formativ si informativ, permanentizarea
actiunii educationale, egalizarea sanselor, accentuarea caracterului prospectiv al educatiei, necesitatea
pregatirii tinerilor pentru insertie socio - profesionala.

In acest context, orientarea carierei tinerilor reprezinti un pilon de rezistentd al unui
invatamant eficient prin asigurarea continuitatii, prin extinderea orientdrii scolare si profesionale la
toate nivelele de pregatire, prin abilitarea curriculard durabila, cu ajutorul instrumentelor digitale, prin
adaptarea curriculei la nevoile elevilor, prin asigurarea unor resurse metodologice adecvate.

Alegerea profesiei este un moment important in viata fiecarui individ, constituind una dintre
premisele majore ale insertiei sociale, dar ea are loc intr-un context mai larg in care sunt implicati
factori de naturd personald, educationald, economica, contextuald. Din acest motiv, planificarea carierei
implica demersuri ca: orientarea scolara, orientarea profesionald, consilierea pentru cariera, fiecare cu
un specific propriu.

Ghidul Orientarea carierei- perspective europene reprezintd expresia unor experiente
psihopedagogice, care, sustinute de o bogatd informatie de specialitate, sugereaza posibile raspunsuri,
ofera modele sau invita la reflectie. Ghidul isi propune sa fie un instrument util in primul rand pentru
profesorii diriginti care isi desfasoara activitatea intr-o perioada de transformari multiple, expresie a
unor noi politici Tn domeniul educatiei.

Lucrarea isi propune sa clarifice, pentru toti actorii din Spatiul scolar, rolul activitatii de
consiliere si orientare si al profesorului diriginte.

Ghidul propune cititorului sa mediteze asupra rolului profesorului diriginte, acela de sprijinire a
elevilor in identificarea, dezvoltarea, valorificarea i promovarea calitdtilor si aptitudinilor proprii,
pentru a fi capabili sd se integreze intr-o societate aflatd in permanentd schimbare. Din aceastad
perspectiva lucrarea reprezintd un veritabil reper In procesul dezvoltdrii profesionale, evidentiind o
serie de zone prioritare care necesita competente noi.

Temeiul pe care se fundamenteaza prezentul ghid este acela ca la nivelul unei societati investitia
in oameni este cea mai durabild investitie, iar investitia in educatie, cea mai eficientd, cu efecte pe
termen lung. Dezvoltarea profesionala continua a profesorilor si accesul la instrumente moderne,
flexibile, accesibile, conectate la schimbadrile din societate sunt garantia plusvalorii in educatie.
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ADMTTIREA IN INVATAMANTUL LICRAL DE STAT
51 INVATAMANTUL FROFESIONAL

PRI AL SUOUAR Jmie 2e
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Scrisoare deschisa pentru absolventii de gimnaziu

Alegerea scolii pe care o urmdm dupa anii de gimnaziu
este un moment important in viata fiecarei fiinte pentru ca
acesta este Inceputul unui drum spre profesia de mai tarziu. De
aceea, dorinta elevului, idealul sdu de viitor, trebuie sa fie
elementul esential, o optiune personald pentru filiera teoretica,
tehnologicad sau vocationald, pentru o anume scoald, pentru un
traseu al implinirii prin anii de liceu.

Alaturi de parinti, profesori sau diriginti, procesul de
pregdtire si optiune va fi interactiv, dinamic si, cu siguranta,
provocator, pentru cd marcheaza trecerea spre o altd etapa a
devenirii prin educatie.

Inspectoratul Scolar Judetean lasi a propus un numar
semnificativ de locuri, de clase si specialitdti pentru a raspunde
aspiratiilor si optiunilor elevilor din Iasi, tindnd seama de
opiniile lor exprimate prin chestionare, dezbateri, in dialogurile
cu dirigintii sau consilierii din cabinetele psihopedagogice. In
acest sens, va sugeram sa analizati competentele, aptitudinile,
aspiratiile personale, pentru a alege bine si avizat liceul in care
visati sa studiati mai departe.

Filiera teoreticad, cu traseul stiintific sau umanist,
reprezintd o deschidere importantd pentru cei care urmaresc o
cariera in domeniile matematicii, informaticii, limbilor straine.
Colegii teoretice de prestigiu, licee de traditie va asteapta cu
interes pentru a va desavarsi educatia, dorinta de cunoastere si
impliniri in medii competitionale si inalt performante.

Elevii interesati de arte, de sport, de pedagogie sau cei

care au o vocatie spiritual-crestind se vor regasi in ofertele
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Colegiului de Arta ,,Octav Bancila”, ale Liceului cu Program Sportiv, ale Liceului Pedagogic, Ale
Seminarului teologic ,,Sf. Vasile cel Mare”.

Invatamantul liceal tehnic iesean, prin colegiile tehnice si liceele tehnologice, oferd multiple

Oportunitati interesante sunt deschise in cadrul filierei tehnologice prin scoala profesionala cu
durata de 3 ani.

Inspectoratul Scolar Judetean lasi propune, 1n acest sens, unitati scolare in care sa functioneze
scoli profesionale pentru absolventii claselor a VIII-a, cu aproximativ 30 de calificari profesionale din
domeniile agricultura, electric, electromecanica, constructii, instalatii si lucrari publice, mecanica,
industrie textila si pielarie, estetica si igiena corpului omenesc, chimie industriald, fabricarea produselor
din lemn, comert, turism si alimentatie publica si industrie alimentara.

Orientati de competenta si daruirea dascaélilor, inconjurati de dragostea parintilor, sprijiniti de
sistemul educational iesean performant si diversificat, drumul tinerilor spre implinire va porni sub

auspiciile unui Inceput bun si inspirat.

Din cuprinsul brosurii:
v’ Alegerea carierei = inceputul vietii de cetatean activ
Organizarea sistemului de Invatamant liceal si profesional
Admiterea 1n invatdmantul liceal de stat pentru anul scolar 2016-2017
Calendarul admiterii in invatamantul liceal de stat pentru anul scolar 2016-2017

Probele de aptitudini pentru admiterea in liceele vocationale

NN

Probele de verificare a cunostintelor de limba modernd pentru admiterea in clasa a 1X-a cu
program bilingv de predare a unei limbi moderne de circulatie internationala

Admiterea 1n invatdmantul profesional de stat cu durata de 3 ani pentru anul scolar 2016 — 2017
Calendarul admiterii in invatamantul profesional de stat pentru anul scolar 2016-2017

Plan de scolarizare 2016 — 2017:

Invatamant liceal — zi

Invatamant special

Invatamant particular

Invatamant seral si cu frecventa redusi — liceal clasa a ix-a

Invatimant profesional — zi

AN N NN Y U N NN

Anexe — fige de inscriere pentru anul scolar 2016 — 2017
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ANALIZA
SATISFACTIEI
BENEFICIARILOR
SERVICIILOR DE
CONSILIERE
2015- 2016

D

Argument

Analiza satisfactiei beneficiarilor serviciilor de consiliere s-a
impus din necesitatea evaluarii eficientei activitatii de consiliere la
nivel judetean prin evidentierea nivelului de satisfactie al
beneficiarilor serviciilor de consiliere, dar si din nevoia conturarii
unor directii de actiune si strategii de interventie la nivelul centrului
si cabinetelor, pe termen mediu, adaptate realitatii scolare,
problematicii cu care se confrunta beneficiarii si furnizorii serviciilor
de consiliere. El constiutuie unul dintre punctele de plecare in
proiectarea manageriald, aldturi de directiile de actiune stabilite de
institutiile supraordonate (MECTS, ISJ).

Cuantificarea datelor confera posibilitatea schimbarii
paradigmei si a strategiilor de interventie la nivelul beneficiarilor
precum si realizarea unor parteneriate active care sd vina In sprijinul
acestora.

Grupul tinta a cuprins 3 categorii de respondenti: elevi — 2
614, parinti — 706, cadre didactice/ profesori diriginti — 703.

Instrumentul de investigare a constat intr-un set de 3
chestionare, cate unul pentru fiecare categorie de respondenti. Itemii
elaborati pentru chestionarele elevilor, parintilor si cadrelor
didactice au vizat urmatoarele aspecte:

- accesarea serviciilor de consiliere (Ati beneficiat de serviciile
de consiliere?);

- problematica cu care se confruntd benficiarii (Serviciile au
vizat: autocunoastere, comunicare/relationare, dezvoltare
emotionald, orientarea carierei, stil de viatd, dezvoltarea
creativitatii, relatia copil-parinte, informatii alte servicii);

- aprecierea eficientei serviciilor (Cum apreciati eficienta
serviciilor? );

- aprecierea  atractivitatii  activitatilor (Cum  apreciati
atractivitatea activitatilor?);

- aprecierea relatiei cu profesorul consilier scolar (Ce ati
descoperit in relatia cu profesorul consilier? atitudine calda,
prietenoasa, informatii obiective, disponibilitate pentru
cooperare, empatie, intelegerea problemei, atitudine
responsabild);

- aprecierea rezultatelor (Care au fost rezultatele/ beneficiile
consilierii? incredere in fortele proprii, mai buna cunoastere
a potentialului propriu, abordarea eficientd a situatiilor,
relationarea mai buna cu ceilalti, abordarea realista a carierei,
adoptarea unui stil de viatd sanatos)

- recomandari de imbunatatire (Ce recomandari de
imbunatatire aveti?)

55



Rezultatele cercetarii

A.

>

Accesarea serviciilor de consiliere

Constatam un procent semnificativ de beneficiari ai serviciilor de consiliere; astfel din totalul de
2 614 elevi, 2 368 au apelat la serviciile consilierului scolar (90 %); din cei 706 parinti, 617 au
contactat consilierul scolar (87,39%), iar din cele 703 cadre didactice, 625, respectiv 88,90%
au colaborat cu profesorul consilier scolar in solutionarea problemelor specifice elevilor cu care
lucreaza.

Problematica cu care membrii grupului tinti s-au confruntat

Rezultatele studiului evidentiaza faptul ca un procent semnificativ de elevi sunt preocupati de
autocunoastere, de conturarea imaginii de sine (17% din problemele mentionate de
respondentii). Relatiile interpersonale (elev- elev, elev- profesori, copil- parinte) apar cu o
pondere mare, respectiv 16%. Cu procenteje relevante evidentiem probleme de orientare a
carierei (15,50%0).

Rezultatele obtinute pe respondentii parinti evidentiazd cu un procent ridicat probleme de
relationare copil- parinte (28%), respectiv de comunicare parinte- copil (23%) din totalul
problemelor mentionate, cunoastere/autocunastere (10%), stil de viata (8%). La fel ca si in
cazul raspunsurilor elevilor rezultate din itemul anterior prezentat, suscitd atentie procentul
mare de parinti care precizeaza preocupari privind orientarea carierei (14%).

Cadrele didactice mentioneaza ca principale probleme cu care se confrunta si in abordarea
carora semnaleaza nevoia de sprijin urmatoarele: comunicarea/ relationarea profesor — elev,
cunoastere/ autocunoastere, orientarea carierei. Atat parintii, cat si cadrele didactice
identifica probleme specifice varstei (stil de viata, dezvoltare emotionald), pentru care
considera ca au nevoie de sprijin in solutionare.

Eficienta serviciilor

Intr-o proportie foarte mare (95%) elevii apreciaza serviciile ca avand un grad mare sau foarte
mare de adecvare. Aceeasi situatie se constatd si in randul respondentilor parinti (97%)
respectiv cadre didactice (94%).

Atractivitatea activitatilor

Intr-o proportie foarte mare (91%) elevii apreciaza serviciile ca oferind un grad mare sau foarte
mare de satisfactie. Aceeasi situatie se constata si in randul respondentilor parinti, respectiv
cadre didactice.

Relatia cu profesorul consilier- scolar

Intr-o proportie foarte mare elevii apreciazi atitudinea caldii, prietenoasi a profesorului
consilier scolar, respectiv capacitatea empatica si de intelegere a problemelor cu care se
confrunta elevii. O situatie similara se constatd si in cazul variabilelor disponibilitate pentru
cooperare, respectiv atitudine responsabila.

Rezultatele/ beneficiile consilierii

Se remarcd intre beneficiile consilierii: cresterea increderii in fortele proprii, o mai bund
cunoastere a potentialului propriu, abordarea eficienta a situatiilor, o relationare mai bund cu
ceilalfi, o abordare realista a carierei, precum si abordarea unui stil de viata mai sanatos.

Concluzii si masuri

Este necesara promovarea serviciilor de consiliere catre toate categoriile de beneficiari prin cat

mai multe modalitati: site, pliante, afise, colaborari cu consiliul elevilor, asociatiile de parinti,
participarea la lectoratele cu parintii, la intalnirile metodice ale cadrelor didactice. Se impune oferirea
sprijinului unitatilor scolare in dezvoltarea relatiilor scoala - familie prin organizarea si desfasurarea de
activitati de tip scoala parintilor. Este necesara organizarea spatiului destinat activitatii de consiliere
astfel incat acesta sa ofere o atmosfera calda, primitoare si promovarea de cétre consilierii scolari a unei
atitudini pozitive, deschise, de incredere, oferind clientilor posibilitatea de a se exprima.
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